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INTRODUCCION

Nos complace presentar la tercera edicion
de la Revista de La Carta de la Tierra, una
publicacion que reune voces diversas y
contribuye al proposito de nuestra Catedra
UNESCO en Educacion para el Desarrollo
Sostenible, que enfoca sus esfuerzos en la
interseccion de la sostenibilidad, los valores y
la educacion.

En esta edicion, encontraran seis articulos de
autores y autoras provenientes de Canada,
China, ltalia, México, Perud, Reino Unido vy
Zimbabue, quienes han sido invitados a
compartir su trabajo, pensamientos, ideas y
experiencia. El tono de los articulos varia
desde reflexiones  personales hasta
compartir resultados de investigaciones,
trabajos y experiencias.

En su articulo, Bob lJickling, Profesor Emérito
de la Universidad de Lakehead, Canada,
explora los limites de la ética ambiental, la
importancia de llevarla a la educacion y el
papel que La Carta de la Tierra puede
desempefiar en esto. El articulo destaca
formas de hacer del pensamiento ético una
actividad cotidiana.

Silvia Ferrero, antropologa social italiana y
educadora certificada de La Carta de la Tierra
radicada en el Reino Unido, comparte su
viaje personal con La Carta de la Tierra, que
amplid su paradigma antropoldgico para
incluir el interser y la interconexion de todas
las formas de vida.

John Bhurekeni, becario postdoctoral en el
Centro de Investigacion en Aprendizaje
Ambiental de la Universidad de Rhodes,
Sudafrica, expone elementos de su trabajo e
investigaciéon doctoral, centrada en el uso de
historias y una filosofia afrofilica para que las
y los nifios desarrollen un fuerte sentido de

&

identidad y competencias relevantes en sus
contextos. Su investigacion se basa en su
trabajo como maestro de primaria en
Zimbabue.

Erika Reinkendorf, economista y educadora de
Peru, comparte una vision general del trabajo
de investigacion que realizd visitando seis
escuelas en Costa Rica que estan
implementando la Educacion para el
Desarrollo Sostenible para aprender de ellas
como lo estan haciendo y qué elementos
tienen que pueden servir para inspirar a otras
personas.

Ma Shuang, de la Universidad de Liaoning,
China y leffrey Petts, autor de "Estética y
Disefo: El Valor de la Vida Cotidiana", escriben
conjuntamente un articulo que destaca el
valor educativo de la apreciacion estética del
mundo natural y vincula el trabajo de William
Morris sobre la importancia de cultivar la
sensibilidad estética en todo lo que hacemos
con La Carta de la Tierra.

Mateo Alfredo Castillo Ceja, Katia Beatriz
Villafan Vidales y Janeth Ortiz Ruiz, profesores
de la Universidad Michoacana de San Nicolas
de Hidalgo, México, ofrecen un informe
general de su proyecto que vinculd la
tradicion  cultural  alimentaria con la
sostenibilidad y soberania alimentaria. El
proyecto buscd hacer mas sostenible la 12
Feria de Alimentos Ancestrales de Quiroga
utiizando La Carta de la Tierra como
herramienta de evaluacion.

Esperamos que estas voces y articulos les
inspiren y generen nuevas ideas.

MIRIAN VILELA, MARIA SOSA SEGNINI,
Y WILL STATON
EQUIPO EDITORIAL
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La CartadelaTierray la ética
ambiental: empezando y
avanzando

Bob lJickling, Profesor Emérito en la Universidad de
Lakehead, tiene intereses en educacion ambiental vy
filosofia, y su investigacion actual intenta encontrar
aperturas para una re-vision radical de la educacion. Sus
libros mas recientes incluyen "Wild Pedagogies:
Touchstones for Re-Negotiating Education and the
Environment in the Anthropocene” y “"Environmental
ethics: A sourcebook for educators". Como viajero de
larga data por la naturaleza salvaje, gran parte de su
inspiracién proviene del paisaje de su hogar en el Yukdn
de Canada.

Bob lJickling



He notado un aumento en la discusion
sobre ética ultimamente. En tiempos de
incertidumbre extrema y estrés, esto es lo
que sucede. No fue sorprendente,
entonces, que hubiera mucha discusion
sobre ética ambiental en el Congreso
Mundial de Educacion Ambiental en 2024.
Alarmantemente, sin embargo, hubo
escasez de ideas sobre como llevarlas a la
practica. Una notable excepcion fue la
presencia de La Carta de la Tierra.

Si estas leyendo esto, ya eres una O un
lider pasar la practica de la ética ambiental
de los departamentos de filosofia, los
comités de ética y los codigos
profesionales hacia las calles donde la
ética se encuentra con la accion. Como
recién llegado a La Carta de la Tierra o
como usuario por muchos afos de la
misma, eres fundamental para lo que
cuenta, para lo que realmente sucede en el
terreno. De hecho, la ética se define por su
uso; la ética es lo que la gente hace. Y lo

que tu, como actor social, haces es
profundamente importante.
Entonces, me pregunto: (Qué mas

podemos hacer para convertir la ética en
una actividad cotidiana? [1]

Parte de la respuesta requerird desmitificar
algunas cosas. Primero, la ética no deberia
ser solo el dominio de héroes y santos, o
incluso de profesores y profesionales. Esto
significa que la ética debe convertirse en
parte del comportamiento normal para
todas las personas. Y segundo, la ética
como actividad cotidiana no es una idea
totalmente ajena. Operamos desde
sistemas de valores, o historias, y tomamos

decisiones basadas en valores todos los
dias. Mientras que algunas de estas son
simples preferencias como consumidor
que giran en torno a preguntas de gusto,
otras luchan con decisiones profundas
sobre qué hacer cuando nos enfrentamos
a problemas como el cambio climatico y la
pérdida de biodiversidad. El pensamiento
ético es un medio para hacer este proceso
mas explicito. Es un proceso que permite a
grupos e individuos examinar los sistemas
culturales e historias que enmarcan sus
elecciones, a través del andlisis y la
practica.

Algunos lectores y lectoras pueden haber
notado "practica” en el ultimo parrafo y
haberlo marcado como una desviacion de
configuraciones mas tradicionales de ética
basadas en reglas, deberes y debates. Es
correcto. La ética ambiental ha estado a la
vanguardia de ampliar las concepciones
de ética. Hay un creciente numero de
literatura que enfatiza enfoques
contextuales, orientados al proceso,
basados en el contexto y en historias para
la reflexion y accion ética. El campo para
deliberaciones, intelectuales y fisicas, se
estd expandiendo. Esto es alentador,
especialmente para nosotros y nosotras,
que a menudo nos enfrentamos a dilemas
aparentemente irresolubles. Parece
imposible en nuestro mundo presente
llevar consistentemente una buena vida,
todo el tiempo. La ética puede ser cadtica,
confusa y contradictoria. Sin embargo,
considerar la ética de una manera mas
amplia a menudo puede liberarnos de la
carga de intentar encontrar una unica
respuesta correcta y ofrecernos, en
cambio, formas practicas de avanzar
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éticamente en la vida, paso a paso.

Tuve la fortuna de haber experimentado
este aumento del interés en la ética
mientras asistia a una conferencia de La
Carta de la Tierra en Costa Rica, en enero
de 2019. Se hizo evidente que La Carta de
la Tierra es una puerta increiblemente util
al espinoso mundo de la ética ambiental.
Como un conjunto de ideas, contiene
una variedad de puntos de partida para
practicas educativas imaginativas. De
hecho, la aplicacion creativa de estos
puntos de partida en los proyectos
presentados fue tan amplia como el
numero de presentadores. De hecho, La
Carta de la Tierra es tanto un instrumento
para comenzar como un agente para
experimentar con practicas que vinculan
problemas ambientales y sociales vy
descubrir nuevas posibilidades. Ademas,
el trabajo de La Carta de la Tierra cuenta
con una creciente comunidad de
practicantes.

Mirian Vilela [2] y yo hemos dialogado a
menudo sobre La Carta de la Tierra y la
evolucion mas amplia de la ética
ambiental. Estamos de acuerdo en que La
Carta de la Tierra es un gran punto de
partida. Después de todo, es dificil
comenzar con una pizarra en blanco; no
podemos comenzar con una ausencia de
ideas. Y La Carta de la Tierra ha sacado a
la luz ideas sobre ética que han estado
suspendidas durante mucho tiempo en
una especie de cuarentena educativa.



También estamos de acuerdo en que el
proximo gran desafio sera llevar la ética
ambiental mas alla, mas alla de La Carta de
la Tierra que ha animado a tantas personas.
De hecho, podria verse a si misma como
un trampolin para ingresar al campo mas
amplio de la ética ambiental. Después de
todo, las ideas reunidas en La Carta de la
Tierra provienen todas de algun lugar, y
algunas personas pueden querer
enriquecer su propio pensamiento a traves
de una mejor comprension  del
razonamiento y matices de estas fuentes.

Otra herramienta para ayudar en este viaje
es nuestro libro titulado “Environmental
Ethics: A Sourcebook for Educators”
(Jickling et al., 2021). Este texto reconoce
que ensefar ética puede ser intimidante.
Sin embargo, no tiene que ser asi, y en
ultima instancia, no debe serlo. Con esto
en mente, cada capitulo comienza con
actividades accesibles que brindan
experiencias de aprendizaje con puntos de
entrada manejables hacia algun aspecto
de la ética ambiental. En muchos aspectos,
ofrece sus propios puntos de partida.
Luego, cada capitulo concluye con un
resumen de algunos de los antecedentes
tedricos que respaldan esas actividades.

Este libro plantea preguntas interesantes
que reflejan tendencias emergentes en
ética ambiental. Y estas preguntas a
menudo enmarcan el tema vy las
actividades para capitulos especificos.
Colectivamente, constituyen un conjunto
de inspiraciones tentativas para ayudar a
las y los educadores a expandir el alcance
de sus practicas, reflexionar sobre sus

propias concepciones de ética y tomar
decisiones pedagdgicas sobre contenido y
practicas. Sobre todo, las preguntas tienen
la intencion de provocar resultados
practicos.

Por el resto de este articulo, exploraré
algunas de estas preguntas. Se discutird su
importancia y luego agregaré algunas
consultas pedagogicas que las y los
profesionales pueden hacerse a si mismos.
Estas provocaciones finales, a veces
llamadas "puntos de referencia” [3], estan
destinadas a ser revisadas a intervalos
como recordatorios de posibles objetivos
de ensefanza y como medidas de
autoevaluacion para medir el progreso
pedagdgico propio. Por supuesto, también
son puntos de partida, y se les anima a
ampliarlos, o incluso reescribirlos para
reflejar mejor sus objetivos educativos.

Esta pregunta va al corazon de muchos
enfoques tradicionales de la ética
ambiental. A menudo, las incursiones
iniciales en este campo se basaban en
extensiones de marcos éticos que parten
de conceptos abstractos como "derechos”,
que se extendian a "derechos de los
animales”, o "maximizar el bien y minimizar
el dolor" como se desplegaba en el
"movimiento de liberacidon animal”.

Las primeras ecofeministas encontraron
que los enfoques racionalistas
fundamentados en codigos, principios
fundamentales, deberes y obligaciones



morales eran inadecuados. Argumentaron
que ningun marco ético podria ser
completo sin espacio para sentimientos,
contexto y narrativa en primera persona o
contar historias. Y a veces, la ética se
enmarcaba como "narrativas
bioregionales".

Luego, en esta mezcla, estaba el fildésofo
noruego Arne Naess (1988, 1999). Naess
reflexiond sobre una ruptura radical de la
ética que dependia de deberes y de la
culpa que podia surgir al no cumplir con
las expectativas. Dudaba de cuan
dispuestas estaban las personas a sacrificar
sus propios intereses por un sentido de
deber hacia un propdsito mayor. Para él, la
culpa era un motivador inadecuado.

La reaccion de Naess fue buscar nuevos
puntos de partida. Para €l, la clave era
descubrir el mundo de maneras positivas
que generaran accion a partir de carifio y
empatia.

Por otro lado, Louise Profeit LeBlanc (1996])
aporta una perspectiva de los pueblos
orginarios de Yukdén, Canada, a estas
discusiones. Para ella, la ética se trata de lo
que hacemos para que la gente cuente
buenas historias sobre nosotros después
de que nos hayamos ido.

« ¢Te inclinas hacia la ética como un codigo
0 conjunto de reglas para actuar? ;O hacia
la ética como un proceso de reflexidon vy
debate cuidadosos? ¢O hacia acciones
significativas?

» ¢Hacia donde te gustaria ir en tu propia
exploracion de la ética ambiental?

« ¢Qué tipo de historias te gustaria dejar
atras?

A pesar de la preocupacion generalizada
por los problemas ambientales vy las serias
dudas sobre si estamos en un camino que
conduzca a sociedades sostenibles, a
menudo parece que colectivamente
estamos haciendo muy poco progreso.
Pero ¢qué nos mantiene en esta burbuja de
inercia?

Una forma de ver esto es reconocer que
las verdaderas autoridades en nuestra
cultura son suposiciones incrustadas tan
profundamente que se han vuelto casi
invisibles. Y son estas suposiciones, ya
seamos conscientes de ellas o no, las que
moldean nuestras practicas y las decisiones
que tomamos. Esto parece especialmente
cierto para aquellos que trabajan en

culturas modernistas, globalizadas,
occidentalizadas, euroceéntricas,
neoliberales, coloniales, cartesianas y/o
antropocentricas.

Cuando pensamos  en problemas
ambientales, también estamos siendo

constantemente bombardeados por la
imaginaria dominante, las suposiciones y
las practicas culturales, y todo pensamiento
ajeno vuelve a las creencias, valores y
racionalidad del status quo. A menudo
estan incrustados en las palabras que
usamos, nuestras metaforas, practicas
diarias, € incluso lo que oficialmente cuenta
como conocimiento y racionalidad. No es
que a la gente no le importe; parece que
podemos resbalar cada vez mas hacia el
conformismo y una inconsciencia colectiva.
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Encontramos esto en un lenguaje que
inherentemente ve el mundo como una
mercancia humana. Por ejempilo, las flores
son para que los humanos las disfruten en
lugar de ser respetadas por su valor
intrinseco. Las metaforas en la publicidad, e
incluso en los planes de estudio escolares,
presentan el mundo natural como un patio
de recreo O COMO uN recurso para ser
extraido. O se asume que las economias
son entidades en crecimiento constante. Y,
en las practicas educativas, el contenido se
extrae principalmente del mundo real y
estas abstracciones se presentan en las
aulas. Esta es la forma en que siempre se
han hecho las cosas, y ser "sensato” es
cumplir.

Cuando nos preguntamos por qué la ética
no es una actividad cotidiana para la
mayoria de la sociedad, necesitamos
considerar que el entorno cultural es hostil
a esta tarea.

« (COMO podemos reconocer los
habitos de lenguaje, metaforas vy
practicas centrados en la cultura vy
responder a los impulsos para
conformarse con la manera ordinaria
de hacer las cosas?

« ¢Dbnde pude interrumpir el lenguaje y
las metaforas consumistas cotidianas y
reemplazarlas por otras mas
ecoldgicas?

« ¢COmo puedo facilitar encuentros con
el mundo mas alla de lo humano?
¢Como puedo hacer que las barreras
entre el aprendizaje en el aula y el
aprendizaje fuera del aula sean mas
permeables?

El conservacionista estadounidense Aldo
Leopold (1966] sentd las bases para
abordar esta pregunta hace mucho
tiempo: "Solo podemos ser éticos en
relacion con algo que podemos ver, sentir,
entender, amar o en lo que de otro modo
tengamos fe" (p. 251). Debemos prestar
atencion a esto.

Anthony Weston afiade que las culturas
occidentales parecen estar cada vez mas
comprometidas con la desconexion del
resto del mundo. De hecho, a menudo los
ciudadanos estan fisicamente "protegidos”
del mundo vivo mas grande, barricados
por aulas, hogares con control climatico,
centros comerciales y cada vez mas
compras en linea, computadoras,
teléfonos celulares y plataformas de redes
sociales. En consecuencia, no se sienten
parte de sistemas vivos mas grandes. Para
Weston, esta desconexion insistente vy
sentida "no es la raiz de la crisis ambiental,
sino, fundamentalmente, es la propia crisis"
(2004, p. 33).

Los hilos que atraviesan estas ideas son
que los sentimientos, emociones y la
presencia en el mundo son importantes, y
estos hilos  continuan hasta el
posthumanismo  contemporaneo. Las
conversaciones han girado en torno a
palabras como: identificacién con otros,
empatia, cuidado, proximidad e intimidad.
[4]

Tristemente, en las culturas "racionalistas”,
la preocupacion por los sentimientos suele
estar subrepresentada o ausente. Se
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encuentra fuera de las normas
dominantes, y siempre hay presiones para
doblegar la voluntad de los educadores
imaginativos de vuelta al pliegue
normativo.

Sin embargo, como dijo Arjen Wals hace
anos, "lo que no se puede medir aun
existe" (1996). Tomar en serio esta idea
requerira reconectar con aquellos lugares
que podemos amar y en los que
podemos tener fe.

« ¢(Me he encontrado marginando los
sentimientos y las emociones en favor de
los resultados de aprendizaje prescritos
que son mas facilimente medibles? ;(Qué
podria hacer diferente?

o ¢Tuvieron mis estudiantes hoy |la
oportunidad de interactuar directamente
con un mundo vivo mas grande?

« ¢COmMo puedo facilitar encuentros con
comunidades en los espacios que mis
estudiantes comparten? (Y cOmo
podemos asegurarnos de que estos
encuentros sean valorados?

¢De dénde surge el impulso
moral?

Si la ética es efectivamente lo que
hacemos, entonces teorizar sera inutil a
menos que se tome accion. Esto
introduce la pregunta: ¢De dénde surge el
impulso para actuar?

Las preocupaciones sobre este impulso
moral han existido desde hace tiempo.
Por ejemplo, Zigmunt Bauman (1993]
argumenta que los codigos morales
erosionan los impulsos morales al reducir
nuestras responsabilidades para resolver
nuestras propias acciones morales. La
alternativa de Arne Naess (1988] a la ética

Créditos: Bob Jickling

basada en el deber implica tener cercania
con el entorno. Con este tipo de
posicionamiento, podemos desarrollar un
sentido mas amplio del Yo para incluir
relaciones con el entorno. Nosotros vy
nuestros lugares convergen, y los impulsos
para actuar surgiran de manera mas natural
a través de la intimidad, la proximidad, la
sensibilidad, la compasioén v la identificacion
con estos lugares.

« (COMO puedo fomentar mi propia
inmersion en ambientes naturales?
¢COMo  puedo permitir que mis
estudiantes hagan lo mismo?

« ¢(Podemos reconocer que la
construccion continua de relaciones
significativas y cercanas llevara tiempo?

¢Puede la ética ser alegre?

Cuando Naess buscd un punto de partida
fresco, no dependiente de los deberes, se
basd en la distincion de Immanuel Kant
entre actos morales y actos bellos. Para €l,
los actos morales que surgen del deber y
son impulsados por la culpa a menudo
requieren sacrificar intereses personales
por algun bien abstracto mayor. Mientras
que hacer algo debido a una inclinacion
positiva es un acto hermoso.

1



Entonces, si actuamos voluntariamente con
autoidentificacion y empatia hacia seres y
lugares con los que compartimos habitat,
hemos realizado un acto hermoso. Cuando
se contrasta con el deber y la culpa, esto
puede ser realmente alegre.

Por supuesto, esta no es una alegria
superficial que se pueda equiparar con la
felicidad egoista. Mas bien, es una alegria
mas profunda que surge del sentimiento
de que estamos intrinsecamente inclinados
a actuar de la manera correcta.

« ¢Puedes imaginar la alegria que surge
a través de la accion de elecciones

morales?

« ¢COmo puedo crear condiciones para
que surjan  acciones alegres vy
espontaneas?

Si la ética es lo que la gente hace,
entonces podemos preguntarnos,
¢nuestras acciones también ayudan a dar
forma a nuestra ética? Esta linea de
cuestionamiento sugiere que hay espacio,
y de hecho, una necesidad, para enfoques
mas imaginativos y experimentales.

Volviendo a Leopold, escribio
provocativamente que "nada tan
importante como una ética esta alguna vez
‘escrito™ (1966, p. 263). La ética es un
proceso en constante evolucion donde los
participantes estan comprometidos en el
replanteamiento de las relaciones entre
ellos mismos y "La Tierra". El rechazaba
suposiciones de una ética "verdadera" o
“final".

De manera similar, Anthony Weston (1992,
1994) argumenta que la ética ambiental
necesita un largo periodo de
experimentacion. Nuestra tarea es crear
espacio  conceptual, experiencial vy
psicoldgico para nuestros estudiantes, es

decir, la libertad para moverse, pensar y

experimentar en practicas ambientales

diarias. Y en estas actividades cotidianas,

pueden surgir nuevos valores ambientales.
« ¢(Qué practicas ambientales estas
intentando?

« ¢Qué estan haciendo tus estudiantes?
¢(les has dado la  libertad para
experimentar?

« ¢Parair mas allg, incluso, de tus propias
mejores acciones?

Espero que esto no sea el final, sino un
comienzo. O, en el espiritu de la raiz latina
para educacion, educere, €s una invitacion
a liderar hacia afuera y hacia adelante.
Involucrarse en ética puede ser desafiante,
sin embargo, también espero que a traves
de wuna coleccibn en expansion de
preguntas encuentres puntos de partida
utiles. Sin embargo, hay mas preguntas por
hacer y trabajo para desarrollar tus propios
puntos de referencia para la practica. Pero
la esperanza es un verbo con las mangas
remangadas (Orr, 201). La Carta de la
Tierra, junto con narrativas en ética
ambiental, son herramientas Utiles para
llevar a cabo este trabajo. Pero no son la
ultima palabra en un campo en evolucion.
iSigue adelante y buena suerte!



[1] En el espiritu de no cargar este ensayo con referencias excesivas, reconozco que a
lo largo de este documento he tomado prestado de un articulo anterior (Jickling,
2004) y nuestro libro (Jickling et al, 2021). También estoy en deuda con John Ralston
Saul por inspirar la idea de "ética como una actividad cotidiana” (Saul, 2001).

[2] Mirian Vilela es la Directora Ejecutiva de La Carta de la Tierra Internacionall.

[3] El uso del término "puntos de referencia” se deriva de nuestro trabajo sobre
Pedagogias Salvajes (Jickling et al.,, 2018).

[4] Para empezar, estoy pensando en Karen Warren (1990), Val Plumwood (1993), Jim
Cheney (1989) y Nel Noddings (2002). Ha habido muchos mds hasta esta era
posthumana con Rosi Braidotti (2019) y colegas. Un desarrollo particularmente
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En este articulo, me gustaria compartir
algunas reflexiones sobre mi trayectoria de
transformacion  epistemoldgica como
antropologa, coach transformacional vy
Educadora de La Carta de la Tierra para el
Desarrollo Sostenible, e ilustrar algunas
iniciativas 'y  acciones  pedagodgicas
transformadoras relacionadas.

Me encontré con La Carta de la Tierra
durante uno de los momentos mas dificiles
de mi vida. Participar en el Diplomado en
Educacion para el Desarrollo Sostenible de
La Carta de la Tierra en 2021 abrid el
camino hacia un nuevo sentido de
realizacion y regeneracion profesional.
Inmediatamente senti un profundo vinculo
con La Carta de la Tierra. Sus palabras,
valores y principios estaban
profundamente arraigados en mi ser.
Cuanto mas la estudiaba, actuaba con base
a ella, hablaba de ella y la compartia, mas
permanecia en mi sistema. Era vitalizante.
Pronto me di cuenta de que La Carta de la
Tierra es un documento vivo que inspira €
impulsa una transformacion profunda, y me
decidi compartir su vitalidad en mi vida
personal y profesional.

La Carta de la Tierra también cambid mi
epistemologia. Su vision distintiva de la
comunidad global (Comision de La Carta
de la Tierra, 2000} amplié mi comprensidon
antropoldgica de nuestro interser y la
interconexion con todas las formas de vida
y se convirtid en un hito en mi nueva forma
de concebir nuestras diversas relaciones
entre nosotros y nosotras, todos los seres
vivos y la Vida. La Carta de la Tierra
enriquecid mi conocimiento del 'misterio
del ser' de maneras que tocaron mi
corazon y mi curiosidad intelectual.

Por ejemplo, el curso consolidd una
intuicion, que habia dejado latente durante
anos, de que estamos profundamente
conectados y conectadas con la naturaleza
de diferentes maneras. El programa
educativo de La Carta de la Tierra le dio un
nombre a esa conexion con la definicion
de sabiduria ecoldgica. En pocas palabras,
tenemos una  sabiduria  ecoldgica
profundamente arraigada que surge de
nuestra relacion intrinseca con la
naturaleza, tanto fisica como espiritual, vy
que revela nuestra interconexion e interser
con el mundo viviente. Es nuestra sabiduria
ecoldgica interna la que nos impulsa a
profundizar nuestras relaciones y a
fomentar el respeto por la comunidad de
vida. Es nuestra sabiduria ecoldgica interna
la que testifica la naturaleza de nuestro
interser con toda la comunidad de vida en
la Tierra. Con el curso de La Carta de la
Tierra, experimenté un despertar
ecolégico que enriquecid mi ser 'y
confirmd que nuestras raices en la
naturaleza son, de hecho, una parte vital
de nuestra propia existencia.

La Carta de la Tierra también afadid un
vinculo que faltaba en mi comprension
profesional del aspecto '‘comunidad’ de
nuestro ser, ese elemento invaluable que
todos tenemos como humanos, '‘que lleva
a las personas a abarcar mas que a si
mismas abriéndose a los demas y a la
sociedad' (PRH-International, 2007, p. 276).
Como seres humanos, nacemos con una
sana inclinacion a crecer y a nutrir nuestra
capacidad de  socializar 'y  vivir
armoniosamente entre nosotros. La Carta
de la Tierra afade al aspecto comunitario
de nuestro ser el elemento de nuestra
interconexion intrinseca con la naturaleza
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como un pilar fundamental. Si queremos
vivir nuestra dimension social de manera
armoniosa, no podemos separarnos de la
naturaleza. No podemos confiar
unicamente en nuestras interacciones
sociales para mejorar el dinamismo de
crecimiento de nuestro ser [1]. Nuestra
interconexion con la Tierra es un elemento
sustancial del aspecto comunitario de
nuestro ser (Comision de La Carta de Ia
Tierra, 2000).

Desafortunadamente, algunos de nosotros
hemos llegado a ignorar este importante
elemento de nuestro ser, cegados por la
busqueda de ganancias y poder en
detrimento de la Tierra y la humanidad. La
falta de respeto y cuidado por la Tierra y la
vida en toda su diversidad, como se aboga
en el Pilar | de La Carta de la Tierra
(Comisidn de La Carta de la Tierra, 2000]),
es, en Uultima instancia, una seial de una
negacion y falta de respeto consistente
que mostramos hacia nosotras y nosotros
mismos y hacia nuestra naturaleza interior,
sabiduria ecoldgica e interser con la Tierra.
Es la negacion del hecho de que, como
humanos, necesitamos nutrir  nuestra
interconexion con la naturaleza para
nuestro crecimiento y vida saludable.

Trabajé en el campo del crecimiento
personal durante muchos anos,
extrayendo mi epistemologia y
comprension antropoldgica de los seres
humanos de mis estudios doctorales e
investigacion en antropologia, desarrollo
profesional como coach vy, sobre todo, el
método PRH [2], una pedagogia de
crecimiento personal fundada por André
Rochais.

André Rochais le encantaba describirse a si
mismo como "un hombre ordinario, nacido
en una familia ordinaria" (Rouyer, 1994, p.
3). Su definicion de "persona ordinaria”
pretendia convertirse en un humilde
ejemplo del asombro hacia las creaciones
y esfuerzos de los que todas y todos
somos  capaces, cuando  estamos
verdaderamente abiertos a nuestro ser
interior y cuando estamos conectados con
nuestra profunda conciencia [3]. Esa es la
voz interior a la que nos referimos que nos
gQuia en nuestro discernimiento antes de
tomar acciones (PRH International 2007).
Para André Rochais, el crecimiento y el
cambio real solo podian ocurrir desde
dentro (Rouyer, 1994, p. 3).

Me senti maravillada cuando lei en el
Preambulo de La Carta de la Tierra que
"cuando se han satisfecho las necesidades
basicas, el desarrollo humano es

principalmente acerca de ser mas, no de
tener mas" (Comision de La Carta de la
Tierra, 2000). Hasta donde yo sé, La Carta
de la Tierra fue el primer y probablemente
el unico documento internacional oficial
sobre sostenibilidad que reconocio la

Créditos: Eduard Mdller
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importancia del crecimiento en el ser
como un elemento esencial y constitutivo
para una convivencia pacifica en la familia
humana y la comunidad terrestre. También
celebré el llamado de La Carta de la Tierra
a nutrir la responsabilidad universal hacia
las y los demas y la comunidad de vida, y
aprender de nuestra busqueda colectiva
de verdad y sabiduria.

Creo que cada ser humano tiene Ila
capacidad de evolucionar y realizarse por
el bien de la humanidad y la Creacion. Esto
sucede cuando abrazamos y nutrimos el
amor, la compasion, la integridad, la
coherencia, la libertad interior, el respeto
por nuestras intuiciones profundas, otras
personas, nuestro entorno natural y mucho
mas. Sobre todo, esto sucede
principalmente cuando escuchamos vy
actuamos con fe en nuestra conciencia
profunda. Con La Carta de la Tierra, me di
cuenta de que la conciencia profunda vy la
sabiduria ecoldgica son dos caras de la
misma moneda. Se complementan
mutuamente en su papel fundamental
para ayudarnos a discernir y actuar de
manera saludable y respetuosa para
nosotros mismos, los demas y toda la
comunidad de vida. Durante afos,
presencié en mis clientes el impacto del
crecimiento de la autoconciencia positiva
y sus diferentes manifestaciones a través
del amor propio, el respeto propio, el
perdén propio, la aceptacion propia.
Como se afirma en el principio 16f de La
Carta de la Tierra, el cambio real comienza
desde dentro, cuando desarrollamos las
relaciones correctas con nosotras Yy
nosotros mismos primero [4].

Con todo esto en mente, me embarqué
en un nuevo viaje de exploracion vy
transformacion profesional. Visualicé la
posibilidad de contribuir humildemente a
los cambios paradigmaticos defendidos
por La Carta de la Tierra promoviendo
experiencias y acciones pedagogicas
transformadoras. Adopté las nociones de
interser, interconexion y  sabiduria
ecoldgica de La Carta de la Tierra. Acepte
la idea de que el pensamiento creativo, la
imaginacion y nuestra capacidad para
detenernos y escuchar nuestro mundo
interior eran un buen comienzo para
ayudar a las personas a cambiar sus
percepciones del mundo y experimentar
su conexion con la naturaleza. Me imaginé
a mi misma como una agente discreta, una
mujer ordinaria actuando entre una
multitud de personas ordinarias en medio
de redes de relaciones que nos unen a
todos en el propdsito y objetivos
comunes por el bien de la familia humana
y la comunidad terrestre.

Una de las asombrosas consecuencias y
beneficios de las pedagogias
transformacionales es que a través del
arte, entendiendo por arte todas las
formas de actividades artisticas creativas,
en sus  diversas  expresiones Yy
manifestaciones, y mediante la
participacion directa de las personas en
actividades transformadoras, podemos
desafiar los supuestos compartidos, los
valores y practicas de las narrativas
hegemonicas. Podemos  solicitar un
cambio profundo y despertar el
dinamismo de crecimiento de las
personas. El arte tiene la capacidad de
inspirar acciones, revisitar supuestos
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culturales y catalizar el cambio social. La
poesia inscrita en las palabras y valores de
La Carta de la Tierra es una obra de arte
inspiradora que enciende la
transformacion. A continuacion algunos
ejemplos.

Durante dos anos consecutivos, introduje
el concepto de 'responsabilidad social' de
los productos como parte de mi
presentacion de La Carta de la Tierra a las
los estudiantes de segundo afio de un
Curso universitario de Ingenieria y Disefo.
Queria que los estudiantes tomaran
conciencia de que al analizar el ciclo de
vida de un producto, debemos incluir un
andlisis de las posibles consecuencias
sociales de utilizar ciertos componentes,
elementos y minerales para fabricar un
producto. Utilicé el ejemplo de una 'taza
de café' como su producto final a analizar.
Queria que los estudiantes tomaran
conciencia de que el cultivo y la venta de
café, hasta su consumo final, pueden tener
consecuencias insostenibles no solo para
el medio ambiente, sino también para
quienes participan en la produccion vy
comercializacion del café.

Créditos: Eduard Mdller

Les pedi a las y los estudiantes que
dibujaran diagramas y dibujos creativos,
con colores y simbolos, de los vinculos
entre algunos aspectos insostenibles de las
diferentes fases de produccion,
comercializacion y consumo de café y los
principios y subprincipios relevantes de La
Carta de la Tierra que desafiaban esos
elementos de los procesos. El ejercicio
ciertamente amplioé la capacidad de las y
los estudiantes para aplicar el pensamiento
sistémico. Aumentd su comprension de la
interdependencia global y las
consecuencias  perjudiciales de las
decisiones tomadas sin aplicar 'la vision de
un modo de vida sostenible, a nivel local,
nacional, regional y global, como se
expresa en el Camino a hacia adelante de
La Carta de la Tierra (Comision de La Carta
de la Tierra, 2000]). Sin embargo, sobre
todo, senti que el proceso creativo de
dibujar los vinculos con colores y simbolos
permitid a las y los estudiantes interiorizar
las experiencias humanas de quienes
participan en las diferentes fases de
produccion, comercializacion y consumo
de café. Aumento su aprecio por la nocion
de interconexién para un cambio efectivo
y sostenibilidad.
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El arte puede evocar respuestas
emocionales que trascienden barreras
culturales e ideoldgicas. La poesia de las
palabras y valores expresados en el
documento de La Carta de la Tierra y su
vitalidad tocan los corazones y almas de
las personas. Los vinculos pueden
revelarse cuando escuchamos nuestro
mundo interior mientras nos involucramos
con el arte. Con esto en mente, desafie a
un grupo de estudiantes de secundaria
con un ejercicio transformador. Les pedi
que leyeran el Predambulo de La Carta de
la Tierra al ritmo y sincronizacién con una
pieza de musica tocada por el violinista
Ray Chen [5]. Esto fue realmente un
desafio. Sin embargo, senti que el proceso
de sincronizar los movimientos de la
musica con los tonos, palabras vy
significados del Preambulo abrid los
corazones de las y los estudiantes a las
palabras vivas de La Carta de la Tierra.
Senti que crear una conexion sinestésica al
anclar el Preambulo a una pieza de musica
los habia inspirado a internalizar sus
valores. Para la mayoria de los estudiantes,
el ejercicio fue realmente vitalizante y
lleno de vida.

La Carta de la Tierra también trasciende
barreras culturales e ideoldgicas y evoca
respuestas emocionales. El poeta Steve
Walker dedicd un poema a La Carta de la
Tierra, "21st Century Blues". Lo leyd en un
evento social en Tunbridge Wells, Kent,
Reino Unido, en abril de 2023, donde su
amigo quitarrista, Steve Antony, también lo
interpreto.

En la exposicion de arte 'Nuestro Planeta:
Celebracion y Preocupacion' organizada

por los Amigos de la Tierra en septiembre
de 2023, exhibi 'El Arbol de la Vida', una
obra de arte que dibujé inspirada en La
Carta de la Tierra.

Créditos: Silvia Ferrero

El Arbol de la Vida es una representacion
metafdrica de las sinergias y vitalidad
expresadas en los valores y principios de
La Carta de la Tierra. Es una proyeccion
imaginaria de los resultados hermosos que
los valores y principios pueden producir
cuando estan firmemente arraigados y en
funcionamiento. Expliqué que las raices del
Arbol de la Vida se basan en los llamados a
la accidon expresados en los subprincipios
de los cuatro pilares de La Carta de la
Tierra, mientras que sus raices pequenas
son los verbos constructivos y proactivos
mencionados en los subprincipios. La savia
que pasa a través de las raices fortalece el
tronco, que representa los cuatro pilares, y
le da energia y vida, o que resulta en una
hermosa explosion de ramas y hojas, que
resumen las acciones defendidas por los
subprincipios de La Carta de la Tierra. Las
ramas y hojas florecen gracias al arduo
trabajo de las raices. Las intrincaciones de
las ramas, el tronco v las raices representan
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la ecologia profunda y el sistema
ecologico de La Carta de la Tierra. Sugiero
que, al igual que el Arbol de la Vida, si nos
aferramos a nuestros valores con
coherencia vy libertad interior vy
escuchamos nuestra conciencia profunda
y libertad ecoldgica, nosotras y nosotros
también podemos florecer. También
podemos actuar por el bien de la familia
humana y la comunidad terrestre.

Expliqué acerca de la sabiduria ecoldgica y
nuestra interconexion con la naturaleza en
una charla reciente en el Teatro Verdi en
Padua, Italia, como parte de un Festival de
Conciencia de dos dias, que se centrd en
‘Conexiones'. En mi charla 'La Sabiduria de
la Naturaleza es la Conexion'

Créditos: Silvia Ferrero

Desafié a la audiencia a cambiar su mirada,
sus formas de percibir la naturaleza, en el
caso especifico de los arboles. Mostré
fotos que tomeé de arboles con hermosas
ramas, raices y cortezas de diferentes
formas y colores. Queria despertar a la
audiencia a una nueva dimension de
nuestra interconexiéon con la naturaleza.
Expliqué que podemos aprender de las
formas e historias personales de los
arboles, y sugeri que los arboles pueden

ser un reflejo de nuestras propias
cualidades. Podemos reflejarnos en los
arboles y aprender de ellos al mismo
tiempo. Mostré como podemos resonar
con sus formas y espacio, ya que los
arboles pueden hacernos sentir vivas y
VivOs Ccon una nueva energia que es
regenerativa. Su forma puede inspirar
tenacidad, compasion, solidaridad,
cooperacion, flexibilidad, coraje, resiliencia
y mucho mas. Cualidades que necesitamos
con urgencia en la vida humana. Con esa
charla, queria recalibrar el lugar de los
seres humanos en la naturaleza y arrojar luz
sobre un aspecto diferente de nuestro
interés con ella.

Ahora estoy trabajando en un libro
fotografico, con la vision de llevar a las y
los lectores a través de un Vvigje
transformador y guiarlos hacia su despertar
ecoloégico mediante el compromiso con
las formas de los arboles. Mi libro estara
dedicado a la vitalidad de La Carta de la
Tierra y sus valores.

Estos son solo algunos ejemplos de las
hermosas acciones que La Carta de la
Tierra nos esta instando a hacer gracias a
su vitalidad, palabras poderosas y valores.
A su vez, nosotros necesitamos crecer en
nuestro ser y conectarnos con nuestra
conciencia profunda y sabiduria ecoldgica.

Créditos: Eduard Miiller
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Notas:

[1] EI dinamismo del crecimiento es la "fuerza innata e irreprimible que impulsa a las
personas consciente o subconscientemente a actualizar sus potencialidades” (PRH-
International, 2007, p. 277).

[2] PRH significa Personnalité et Relations Humaines - Personalidad y Relaciones
Humanas. Consulta PRH-International en https://www.prh-international.org/

[3] segun el método PRH, "la conciencia profunda es un lugar de sintesis y sirve como
una referencia interna para discernir lo que estd en linea con nuestro ser interior y su
cumplimiento” (PRH-International, 2007, p. 114).

[4] EI subprincipio 16f del Pilar IV de La Carta de la Tierra dice: "Reconocer que la paz es
la totalidad creada por las relaciones correctas con uno mismo, otras personas, otras
culturas, otras formas de vida, la Tierra y el conjunto mds amplio del cual todos
forman parte” (Comisién de La Carta de la Tierra, 2000), La Carta de la Tierra.

[5] La pieza musical duré 4.33 minutos. Fue Koncz/Satie, A new Satiesfaction (con
Gymnopédie n.1) en Ray Chen, The Golden Age, Decca.
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Implementando un abordaje sociocultural
de filosofia para niias y niios en un contexto
educativo marginado

John Bhurekeni

John Bhurekeni (PhD] es investigador postdoctoral en
el Centro de Investigacion en Aprendizaje Ambiental
de la Universidad de Rhodes, Sudafrica. John
desarrollé un enfoque decolonial de filosofia para
ninas y nilos que amplid las habilidades de
pensamiento critico reflexivo y la capacidad de las y
los docentes para involucrarse creativamente con un
curriculo basado en el patrimonio cultural. Su interés
de investigacion se centra en los campos de la
filosofia para la nifiez, la educacion para la ciudadania
global y la educacion para el desarrollo sostenible, tal
como se aplican en los contextos de educacion
primaria en Africa y el Sur Global.
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Introduccion

En retrospectiva, nunca anticipé que el
trabajo que estaba realizando con madres,
padres, docentes, inspectores de
educacion y nifias y nifos me haria
merecedor del premio a la mejor tesis
doctoral de la Asociacion de Investigacion
Educativa de Sudafrica en 2023. El estudio
sobre el cual reflexiono se realizé6 como
una tesis doctoral por publicaciones, lo
que implica la publicacion de articulos
junto con su orientacion e interpretacion.
Su enfoque principal fue "Explorar aspectos
de la comunidad de indagacion (COI) en
procesos de aprendizaje de afrofilia para la
educacion transformativa utilizando un
enfoque de 'filosofia para nifias y nifios'
afrofilico”.

Creciendo en una pequeia aldea en el
Distrito de Chirumanzu en Zimbabue en la
década de 1980, asisti a una escuela donde
tenia que adherirme a los limites
restrictivos de un plan de estudios
estrechamente enmarcado heredado del
gobierno colonial. Mis experiencias de
educacion formal estaban muy alejadas de
mis experiencias cotidianas en casa,
incluyendo las habilidades de vida que mis

El autor durante una de sus visitas de regreso a la escuela a la ciudad en la década de
1990, justo antes de que comenzara el nuevo afo escolar. Era tipico que las y los nifios
de mi pueblo viajaran a la ciudad al menos una vez durante el afio escolar. Créditos:
John Bhurekeni

compaferos y yo aprendimos mientras
cuidabamos el ganado con nuestro tio
Matunha. Aunque se hicieron pequefias
reformas curriculares durante mis dias de
escuela, tuve que aprender continuamente
a navegar entre estas dos desconexiones
hasta después de graduarme del colegio
de maestros con un diploma de
ensenanza.

Durante mas de 17 afios, como maestro de
escuela primaria con especializacion en
educacion en ciencias ambientales vy
filosofia, he trabajado para integrar la
filosofia para nifas y nifos y la ciencia
ambiental en mi practica docente para
promover el pensamiento critico reflexivo.
A traves de mi trabajo de investigacion, he
utilizado intencionalmente historias,
especificamente historias tradicionales de
Africa Austral o Zimbabue, para ingresar a
la perspectiva filosofica a travées de
nuestras practicas/ cultura de herencia
viva, y los resultados han demostrado que
los artefactos reflexivos afrofilicos (como
los llamé) hacen que el aprendizaje sea
relevante para la vida de las y los
estudiantes. Ensefar filosofia desde un
enfoque tedrico y abstracto nunca ha sido
parte de nuestra ensefanza porque
produce una disyuncion entre nuestros
valores y normas sociales de la vida real y
aquellos que ya estan incrustados en la
teoria.

Una de las preguntas mas tipicas que
encuentro en conferencias académicas,
donde promuevo la Vvisibilidad de mi
trabajo, es como definir afrofilia. Lo que
me gustaria admitir en este articulo, como
lo he hecho en muchas otras ocasiones, es
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que afrofilia, tal como la entiendo, es
interdisciplinaria, y como tal, se ha vuelto
tan expansiva y heterogénea que desafia
la definicion como un amor por Africa.
Asi, los fundamentos de afrofilia en el
estudio se consideran "los discursos que
son el medio de la reflexion filosofica"
(Rettova, 2004, p. 4) en cada sociedad
africana. Aquellas personas que pudieron
leer algunos de los articulos anteriores
que escribi  relacionados con mi
investigacion  doctoral saben que
presenté dichos discursos que incluyen
proverbios africanos, poemas, historias,
musica y cuentos populares, todos los
cuales son utiles en la iniciacion de
compromisos filosoficos con nifas y nifos
en un enfoque de comunidad de
indagacion.

Situado en un contexto educativo
intensamente desfavorecido, el de las
escuelas de reasentamiento en Sebakwe,
Zimbabue, mi trabajo con nifas y ninos
fue impulsado por un fuerte deseo de ver

r o £ av

Niflos en una de las escuelas primarias de Sebakwe obteniendo agua potable de

una fuente abierta para sus maestros. Créditos: John Bhurekeni

a un aprendiz mas empoderado con los
conocimientos, habilidades y
competencias que les permitan funcionar
y prosperar en su sociedad. Gran parte de
la evidencia fotografica documentada en
el estudio, como se ilustra en la imagen
superior, evolucioné el tema de la
abyeccion.

En Zimbabue, el discurso de la abyeccion
por raza en la educacion fue reemplazado
en 1980 (con la obtencion de la
independencia politica) por un enfoque en
el acceso igualitario a las oportunidades
educativas (Bhurekeni, 2022]). Antes de
1980, Zimbabue tenia dos sistemas
educativos distintos, uno para las y los
docentes coloniales imperiales y el otro
para la mayoria negra colonizada.

Es extraio que cuarenta y cuatro afos
después de la independencia, docentes y
estudiantes estén sujetos a condiciones
que les hacen sentir incobmodos,
resultando en abyeccion social y un alto

26



@ REVISTA CARTA DE LA TIERRA VOL Il - JUNIO 2024

desinterés en la educacion formal. Sin
embargo, tales experiencias de abyeccion
social sirvieron como una base esencial
para mapear el giro decolonial de mi
estudio y reforzar el deseo de tener éxito
con las y los estudiantes, docentes, madres
y padres con quienes trabajé. Para lograr
esto, utilicé un enfoque de ensefianza y
aprendizaje conocido como filosofia para
nifas y ninos, que tiene el potencial de
ayudar a las y los estudiantes a desarrollar
una mejor comprension de las grandes
preguntas de la vida y co-construir
significado a partir del contenido que
aprenden (Lipman, 2003].

En mi estudio, expliqué que ya hay dos
generaciones bien establecidas de
Filosofia para Nifas y nifos (P4C), vy
reafirmé que mi investigacion constituye
una de las destinadas a describir el

surgimiento de la tercera generacion. Esto
se debe a que, durante las etapas iniciales
del programa de Filosofia para nifas vy
ninos, el Instituto para el Avance de la
Filosofia para niflas y nifios (IAPC]) produjo
solo un curriculo (Lipman, 2003). Una
caracteristica comun a través de las tres

§ M 51y

Kudu, un animal salvaje comun en el drea de Sebakwe, pero ahora esta
amenazado ya que la mayoria de las personas lo cazan por su carne.

Créditos: Getty Images.

generaciones establecidas hasta la fecha
es que la filosofia no puede ser impuesta a
la gente; deben estar 'encantados’ de
hacerlo, y como resultado, el curriculo ha
sido disefado para presentar la filosofia de
manera dialogica, en la que la ensefianza y
el aprendizaje ocurren en tandem
(Goering, Shudak, & Wartenberg, 2013). El
curriculo de Filosofia para nifas y nifios de
tercera generacidon con el que estoy
trabajando, en la idea de futuros
decoloniales, enfatiza el desarrollo de la
diversidad en el razonamiento en
contextos basados en la herencia para
asegurarse de que los nifas y niAos
desarrollen un fuerte sentido de identidad
y competencias en contextos que son
relevantes para sus vidas.

La busqueda de un sistema educativo que
sea relevante para el contexto del
aprendiz a través de la implementacion de
una intervencion educativa P4C demuestra
como P4C influye en 'posibilidades de
tiempos mas significativos que estan por
venir'. Encontrar momentos significativos
es uno de los obstaculos de las
sociedades poscoloniales, porque en este
momento "vivimos en la coyuntura
historica presente” (Reynolds, 2009, p. 20],
que esta politizada, y nuestras instituciones
de aprendizaje son mercados ideoldgicos.

Una mirada al Curriculo de Zimbabue

Una observacion critica que hice durante
mi estudio fue que el curriculo escolar de
Zimbabue, como otros paises del sur de
Africa, esta influenciado por
fragmentaciones historicas de un pasado
colonial que solo permitia a las y los
estudiantes practicar su propia cultura
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dentro del marco de la estructura colonial
imperial. Esta desalineacion inconsciente
de la praxis educativa de Zimbabue,
incluyendo sus fundamentos filosoficos,
argumenté, demuestra como los vestigios
del dominio colonial aun estan moldeando
el sector educativo, dejandolo enfocado
principalmente en conceptos abstractos
con una continua marginaciéon de las
culturas locales, discursos y conocimientos
(Bhurekeni, 2020). Paraddjicamente, las
reformas poscoloniales contindan
perdiendo el punto, ya que estan ancladas
no solo en continuidades de la
colonialidad, sino también en
superficialidad y doxa, lo que se traduce
en la exclusion de profundidad epistémica.

Por lo tanto, el curriculo educativo de
Zimbabue todavia necesita opciones
contrahegemaonicas que ayuden a abordar
los problemas persistentes del curriculo vy,
mas importante aun, crear tiempo vy
espacio para involucrar y escuchar las
voces de los nifias y ninos. El concepto de
nifno(s] y las voces de los nifias y niflos son
conceptos complejos que invitan a
pensadores y educadores a centrarse en
desarrollar un curriculo educativo que vaya
mas alla de las perspectivas verbales de los
ninegs y nilos para incluir  sus
comunicaciones no verbales, arte visual,
musica, poesia, dibujos e imaginaciones. El
trabajo en la busqueda de opciones
contrahegemonicas esta bien explicado en
el capitulo de mi tesis sobre
decolonialidad vy teoria  poscolonial
Bhurekeni (2020]).

Mi enfoque de la decolonialidad en el
aprendizaje de los nifas y nifos esta

motivado por la historia de la palabra
escuela, que en griego antiguo se conocia
como scholé vy significaba tiempo libre. La
experiencia de hacer filosofia con nifas y
ninos demuestra que los limites no rigidos
entre el aprendizaje y la recreaciéon juegan
a favor del aprendizaje, una actividad
evolutiva y sofisticada que prevalece en la
sociedad actual, particularmente en la
educacion formal. Uno de los padres
participantes me ensefid un proverbio
shona que dice, 'Chikomo shata divi,
rimwe ritambire pwere', que significa que
una pendiente rocosa 0 empinada puede
ser inadecuada para el juego, enfatizando
la necesidad de mejorar el curriculo para
acomodar mejor las necesidades de
aprendizaje de los nifias y nifos.

En mis afos como docente de escuela
primaria, he encontrado que el juego libre
permite a los nifias y niRos pasar tiempo
investigando y pensando en cosas, lo que
explica el vinculo entre el tiempo libre y el
aprendizaje, y eventualmente hacia un
lugar de aprendizaje [escuela). Y esto es lo
que deseaba para los nifas y ninos en las
areas de reasentamiento donde trabaje,
para que en lugar de presenciar una
cultura de alto desinterés de los
estudiantes en el aprendizaje, desarrollaran
un interés intenso y deseo de continuar su
educacion.

Las Escuelas de Reasentamiento en
Zimbabue

Ensenar en las escuelas de reasentamiento
de Zimbabue implica enfrentar desafios y
experiencias unicos. Estas escuelas,
incluyendo las de reasentamiento de
Sebakwe, se establecieron en un
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momento en que el gobierno estaba
implementando un programa de reforma
agraria con minimas © ninguna instalacion
social, incluyendo escuelas, clinicas, acceso
a agua potable y una buena red de
carreteras/calles.

Una foto de nifios asistiendo a clases en una de las escuelas en el drea de
reasentamiento de Sebakwe. Créditos: John Bhurekeni.

En 2012, un comité parlamentario de
Zimbabue reconocié que la infraestructura
en las escuelas de reasentamiento era tan
pobre que las aulas eran
predominantemente graneros de tabaco
convertidos y casas de alimentacion de
animales, el alojamiento de los maestros
era escaso y las instalaciones sanitarias
eran casi inexistentes. A pesar de estas
revelaciones, el gobierno  continla
fingiendo que todo esta bien.

Fue en el contexto de estas escuelas que
situé un estudio de caso exploratorio
abierto y dirigido por las y los participantes
con el objetivo de un desarrollo curricular
transformativo y el desarrollo del
pensamiento reflexivo critico de los
estudiantes. El estudio afrofilico de P4C se
construyd utilizando un  marco de
recoleccion de datos de cuatro fases: Fase
1 - andlisis de documentos, Fase 2 - talleres
de intervencion formativa,

Fase 3 - observaciones de sesiones de
Filosofia para nifias y nifos, y Fase 4 -
entrevistas reflexivas.  Ademas, se
desarrollaron herramientas analiticas que
permitieron rigor y distanciamiento del
proceso de datos y andlisis. Como
investigador intervencionista-formativo
interno, esto me permitid practicar la
reflexividad y me ayudd a regular mi
propia subjetividad.

Como se menciond anteriormente, el
curriculo de las escuelas esta fragmentado
por las continuidades de la colonialidad;
por lo tanto, para contrarrestar el
resurgimiento de la colonialidad en mi
estudio, me mantuve consciente de las tres
colonialidades de poder, conocimiento vy
ser que podrian haber afectado mi
estudio, llevando a procesos de
‘cosificacion’ formulada (Césaire, 2001). La
posible desventaja de no abordar estas
formas de colonialidad es que uno
aceptard los procesos de cosificacion vy
deshumanizara a sus participantes, lo cual
NO queria porque mis participantes ya eran
victimas de la abyeccioén social.

Algunos puntos destacados de mi
estudio

Sin duda, seleccionar los puntos mas
importantes de una tesis que se ha
preparado durante un periodo de cinco
anos es una tarea ardua. Como resultado,
en este articulo, llamo la atencién sobre
aquellos que me han fascinado vy
establecido una conexién entre mi mismo
como investigador y las y los
investigadores de La Carta de la Tierra.
Nuestro interés compartido evoluciond en
una colaboracion para explorar enfoques
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de aprendizaje activados por el patrimonio
cultural a través de la narracion de cuentos.

En primer lugar, notamos que la
decolonizacion y transformacion  del
curriculo, tal como se desarrollé en mi
estudio, es un enfoque multivocal,
multigrupal, y con un enfoque
metodoldgico abierto y dirigido por las y
los participantes que destaca la
multivocalidad en la practica de
investigacion e innovacién curricular. En
linea con esto estd el hecho de que,
aunque hay similitudes en cuanto a los
objetivos y fines decoloniales, en ultima
instancia, los significados, la realizacion y
los desafios de la decolonizacion del
curriculo variaron segun el contexto.

El marco sociocultural utilizado en el
estudio apoya la incorporacion del
patrimonio y la perspectiva cultural de las
nifas y nifos en el curriculo y la praxis
pedagdgica. Como ejemplo, la narracion
de cuentos, que es una parte integral de la
comunidad africana, incluyendo el area de
reasentamiento de Sebakwe, juega un
papel critico en la mejora de la capacidad
de acciéon e incidencia del aprendiz y el
desarrollo del razonamiento ético. Como
se demostré en las historias contadas en
mi estudio, las historias que se cuentan en
el contexto africano personifican
personajes animales, pero nuevamente
estan destinadas a transmitir las virtudes
valoradas por la sociedad. La capacidad de
accion e incidencia del aprendiz se mejora
ya que se espera que las nifas y nifos
participen con el narrador mientras
escuchan estas historias, ya que la mayoria
de ellas incluyen mimica musical.

El autor compartiendo algunos de los hallazgos clave de su estudio con
un grupo de maestros en un taller de evaluacion con patrimonio vivo
en Namibia (marzo de 2024).

Finalmente, me gustaria que tu, lector o
lectora, entendieras que las reflexiones
que he compartido contigo no son mias.
Son reflexiones sobre las iniciativas
decoloniales de las personas para educar a
sus hijos. Me uni con confianza al viaje y
desarrollé un enfoque decolonial de
filosofia para nifias y nifos, que ampliod las
habilidades de pensamiento reflexivo
critico de las nifias y nifos de primaria y la
capacidad de las y los docentes para
involucrarse creativamente en un curriculo
basado en el patrimonio cultural. Esto es
esencialmente porque docentes, nifias vy
ninos y padres participaron activamente en
la seleccion del conocimiento de herencia
viva afrofilica mas significativo para su
integracion en un curriculo de filosofia para
ninas y ninos.
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marca su entrada al nivel de primer grado de la escuela primaria convencional.
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Créditos: Eduard Muller

Quiero brindar a las personas oportunidades
para aprender a vivir de manera mas
sostenible ¢Por dénde empezar?

Erika Reinkendorf

Erika Reinkendorf es una economista con mas de 8
anos de experiencia en gestion de proyectos
educativos en asociaciones sin fines de lucro y en
colaboracion con el sector publico en Peru. Se
destaca por su compromiso con el desarrollo
sostenible de comunidades vulnerables. Actualmente,
esta finalizando un master en Gestién Responsable y
Desarrollo Econdmico Sostenible en la Universidad
para la Paz en Costa Rica, donde esta desarrollando
un documental sobre la implementacién de principios
de sostenibilidad en escuelas costarricenses como
parte de su proyecto de graduacion en colaboraciéon
con La Carta de la Tierra.
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Luego de haber trabajado mas de 8 anos
en el sector educativo, empecé a
preguntarme cual seria el proximo paso en
mi carrera profesional, y me di cuenta que
los retos que el mundo actual presenta no
estan siendo abordados directamente por
los sistemas educativos. ¢Como lograr
educar a una generacion de ciudadanas y
ciudadanos que no normalicen las guerras,
que sepan y se enamoren de la idea de vivir
en armonia con la naturaleza, y que tengan
la capacidad de adaptarse a condiciones
altamente cambiantes? Esas inquietudes me
impulsaron a estudiar un master de Gestion
Responsable 'y Desarrollo Econdmico
Sostenible en la Universidad para la Paz en
Costa Rica, y mi curiosidad y pasiéon por la
educacion me llevaron a llevar el curso de
Educacioén para la Sostenibilidad, el cual me
abrid los ojos a un mundo completamente
nuevo para mi.

¢A donde me llevé esta inquietud?

El curso me permitié entender el origen y la
necesidad del concepto de sostenibilidad,
y analizar la cosmovision y los valores que
lo alimentan. Aprendi sobre politicas que
estan impulsando a los sistemas educativos
para que se encaminen hacia la
sostenibilidad. También investigamos sobre
diversas pedagogias que, desde antes que
se promueva este concepto, va
fomentaban practicas sostenibles, pero que
desafortunadamente aun no han permeado
de manera profunda en los sistemas
educativos, permaneciendo como
propuestas alternativas y en la periferia de
la educaciéon mas tradicional. Finalmente,
conoci de cerca ejemplos practicos de
escuelas donde se esta implementando una
educacion para la sostenibilidad.
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Y es ahi donde encontré las primeras
respuestas a mis inquietudes: entendi que
ya existen instituciones educativas en el
mundo que tienen como parte de sus
objetivos impulsar un desarrollo sostenible,
no solo entre sus estudiantes, sino a lo
largo de toda la comunidad educativa. Eso
me inspird a querer saber mas. En el curso
ya habiamos visitado una escuela que
tiene a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS]) muy presentes en sus
sesiones de aprendizaje, y habiamos leido
sobre otros casos de escuelas que
aplicaban un enfoque institucional integral,
promovido por UNESCO [1]. Eso me motivd
a querer Vvisitarlas, ver de cerca cémo lo
estan haciendo, saber si es realmente
posible aplicarlo en contextos diversos y
encontrar la manera de inspirar a otras
instituciones educativas a perder el miedo
y también atreverse a innovar ante los
retos que presentan nuestros tiempos.

Le pedi a nuestra profesora Mirian si podia
ponerme en contacto con algunas de las
escuelas en Costa Rica que ella sabia que
estaban aplicando una Educacion para el
Desarrollo Sostenible (EDS] y ella accedio a
hacerlo, y me sugirié grabar las entrevistas
y hacer un documental para compartir esas

CEUNA. Créditos: Erika Reinkendorf

historias. Fue asi como me embarqué en
este viaje de descubrir el inicio de una
revolucion educativa desde 6 escuelas de
distintos tamanos, tanto privadas como
publicas, en entornos rurales y urbanos, las
cuales  vienen transformando sus
instituciones educativas para incorporar
principios de sostenibilidad de manera
integral, desde el curriculo y la pedagogia,
hasta la infraestructura, gobernanza vy
relacion con la comunidad que los rodea,
con la intencién de no solo ensefar qué es
ser sostenible sino vivirlo en el dia a dia.

¢Que fue lo que encontré?

La primera escuela a la que visité fue el
Centro Educativo Universitario Para Ninos y
Adolescentes (CEUNAJ, wuna escuela
privada en un entorno urbano con
aproximadamente 150 estudiantes desde
preescolar hasta secundaria y que se
caracteriza por tener una oferta educativa
centrada en el Desarrollo Humano
Sostenible. Hace mas de 30 anos, la
escuela se fundd en un antiguo taller
mecanico casi sin vegetacion alrededor.
Luego de algunos anos, los directivos
decidieron pasar por un proceso de
consulta en el que se pidiod a las y los nifos
que imaginaran su escuela ideal y ellos
dijeron que querian una escuela con areas
verdes y oportunidades para aprender al
aire libre. Es asi como en el afo 2000,
hicieron un gran esfuerzo por pedir un
préstamo para comprar un terreno que
habia sido una finca de café, donde ahora
se ubica el campus al lado de un gran
bosque, que también es parte de la
escuela.
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Como parte de su propuesta educativa,
cada grado de preescolar y primaria es
responsable de un proyecto ambiental
durante todo el aho. Por ejemplo, en la
escuela cuentan con una pequefa granja
con gallinas, y otro espacio para las
tortugas, ambos cuidados por los mismos
estudiantes; otros grados se encargan del
proyecto Mundo en Miniatura, donde
estudian a los insectos que encuentran en
el bosque y el jardin hidropdnico donde
crecen los vegetales que luego seran
consumidos en la cafeteria de la escuela.
En secundaria también se realizan
proyectos liderados por grupos de
estudiantes de diferentes grados, quienes
eligen donde participaran durante todo el
anNo con base en sus propios intereses. La
idea es que luego de pasar por todos los
grados, los jovenes se conviertan en
guardianes del medio ambiente. La
sostenibilidad es parte del ADN de la
escuela, y esto se puede ver reflejado en
el dia a dia, gracias a que han incorporado
los principios de La Carta de la Tierra como
parte fundamental de su filosofia.

Luego llegué a la escuela publica La Joya,
me senti en un sueio en una zona rural
entre las montanas. La escuela cuenta con
menos de 50 estudiantes entre preescolar
y primaria y es una escuela modelo,
donde el director ha tomado como
inspiracion y guia los ODS y los principios
de La Carta de la Tierra, y hoy en dia abre
las puertas para que educadores vy
estudiantes de otras escuelas puedan
visitarla y aprender de su experiencia. En el
alo 2018, en colaboracion con la
Municipalidad, adquirieron el terreno
contiguo y construyeron un parque
ecoldgico con arboles frutales, animales
de granja y un huerto, que es una fuente
de oportunidades de aprendizaje, vy
donde se producen gran parte de los
alimentos que consumen los estudiantes
en la cafeteria.

Esta escuela aprovecha los recursos que
ofrece el entorno rural y los conocimientos
de los miembros de la comunidad. Por
ejemplo, los padres ayudaron a plantar
arboles en el parque y las madres se

CEUNA. Créditos: Erika Reinkendorf

Escuela la Joya. Créditos: Erika Reinkendorf
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ofrecieron como voluntarias para
mantenerlo. También organizan eventos
como caminatas ecoldgicas, campanas de
reforestacion y reciclaje, karaokes bailables
para concientizar a la comunidad y recaudar
fondos que ayuden a implementar y darle
mantenimiento a las diversas iniciativas
dentro de la escuela. Finalmente, gracias a
la generacion de alianzas, han recibido el
apoyo de diversas instituciones como
Universidades y empresas privadas quienes
realizan contribuciones que les permiten
ampliar los recursos disponibles en el
parque ecoldgico.

El tercer colegio que visité fue el Humboldt-
Schule. Es un colegio internacional aleman
que tiene estudiantes desde preescolar
hasta Bachillerato. Esta una institucion
educativa privada urbana con fondos vy
ciertos lineamientos procedentes de
Alemania, la cual tiene un enfoque
orientado a las ciencias, sin dejar de lado la
orientacion humanista. Algo interesante es

& [ L
Escuela la Joya. Créditos: Erika Reinkendorf

que las y los nifos tienen clases de
filosofia desde 1° grado y aprenden a
cuestionar y desarrollar el pensamiento
critico desde muy temprana edad.
Ademas, se les da el espacio para

organizar acciones lideradas por ellas y
ellos mismos, como por ejemplo charlas
sobre temas de su interés o campanas de
recoleccion de fondos para donarlos a
diferentes causas con las que decidan
contribuir.

Humboldt-Schule. Créditos: Erika Reinkendorf
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La iniciativa de Humboldt para Ia
sostenibilidad, al igual que el resto de
escuelas entrevistadas, se ve impulsada por
el programa ecoldégico Bandera Azul del
gobierno de Costa Rica [2]. Por varios afos
consecutivos han conseguido las 5 estrellas,

que es el maximo reconocimiento del
programa al implementar acciones de
gestion 'y educacion ambiental.  Sin

embargo, no quieren quedarse solo con las
5 estrellas, sino que buscan ir mas alla e
involucrar a estudiantes y personal de la
escuela en el proceso. Por ejemplo, como
resultado del Diplomado Virtual de La Carta
de la Tierra en el que participaron las
coordinadoras de los comités de Medio
Ambiente y de Bandera Azul del colegio,
estan implementando un club de agentes
de cambio, donde las y los estudiantes de
primaria recibiran apoyo para poner en
practica iniciativas que impulsen cambios
ambientales y sociales.

La siguiente escuela que conoci, Escuela
José Cubero Muhoz, es una clasica escuela
publica en una zona urbana con ciertas
limitaciones presupuestarias y algunas
restricciones que provienen de tener que
cumplir con directrices del Ministerio de
Educaciéon como, por ejemplo, no poder
organizar viajes educativos con facilidad.
Aun asi, ellos también han recibido las 5
estrellas del programa Bandera Azul vy
ademas forman parte de la Red de Escuelas
Asociadas de la UNESCO [3]. Ambas redes
funcionan como una guia y una fuente de
inspiracion para la escuela, ya que pueden
conocer buenas practicas compartidas por
otras instituciones educativas que también
son parte de ellas.

Algunas de las practicas que han
implementado gracias al impulso del
programa Bandera Azul se encuentran la
cosecha de agua de lluvia, ya que es un
recurso abundante en determinadas
epocas del ano; el reciclaje de plastico,
papel y vidrio, que son los residuos que
mas se generan en la escuela; y la inclusion
de la educacion ambiental a nivel
transversal en diferentes proyectos
escolares. Ademas de temas ambientales,
también buscan incluir en las diferentes
materias actividades que tengan en cuenta
la cultura tradicional costarricense y sus
comunidades indigenas.

Por otro lado, El Instituto Alajuela también
es un centro educativo publico en un
entorno urbano con aproximadamente
2,100 estudiantes, el cual cuenta con una
infraestructura moderna y espacios verdes
amplios. Este también forma parte de la
red de escuelas asociadas a la UNESCO, lo
que les permite recibir capacitaciones,
aprender de otras experiencias y sentirse
apoyados en el camino. Por ejemplo, este
ano quieren implementar un aula Madre
Tierra, donde se busca reconocer a la
naturaleza como maestra. Esto es gracias a
una iniciativa liderada por la Asociacion
para la Niflez y su Ambiente (ANIA], la cual,
en colaboracion con UNESCO, ayuda a
escuelas a crear espacios donde los
estudiantes puedan crear un vinculo
estrecho con la naturaleza.

En el instituto Algjuela también se
empodera a las y los jovenes para que
puedan sugerir y organizar acciones
gestionadas por ellos mismos. Hace unos
meses realizaron una campana para plantar
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200 arboles, liderada por el consejo
estudianti, en la que se involucraron
muchos estudiantes de toda la secundaria.
En ese proceso, las y los estudiantes
consiguieron realizar una alianza con la
Universidad de Costa Rica, a través de la
cual recibieron la donacion de los arboles y
asesoria sobre qué especies serian mejores
para reforestar en esa zona. La Universidad
también se comprometidé a brindar
mantenimiento a los arboles durante los
proximos anos.

Finalmente llegué a San Francisco de Pefas
Blancas, una escuela publica ejemplar con
estudiantes de preescolar y primaria que
comenzo siendo muy pequefia con solo 2
aulas. Gracias a estar ubicadas camino a una
zona muy turistica, aprovecharon el interés
de los turistas que querian visitar la escuela.
Esto resultd en la generacion de fondos vy, al
mismo tiempo, en que las y los nifos

mostraron interés en aprender inglés.
Gracias a esa oportunidad lograron
contactarse con una fundacion
internacional, con la cual formaron una

alianza que los ayudd con donaciones para
construir aulas adicionales vy adquirir
computadoras. Las madres y padres de la
escuela se ofrecieron como voluntarios
para crear la Finca Integral Organica Tierra
Prometida. La Escuela San Francisco ha sido
reconocida como escuela carbono neutral
debido al uso de energias renovables
como paneles solares y un biodigestor. En
la escuela no existen contenedores de
basura, sélo contenedores de reciclaje para
depositar materiales que pueden ser
reutilizados o convertidos en compost.

Escuela San Francisco. Créditos: Erika Reinkendorf

Esta escuela tiene claramente una vision
integradora de la Educacion para el
Desarrollo Sostenible, que se evidencia no
sOlo en la practica diaria de acciones
sustentables sino también en la ejecucion
de proyectos especificos, que incluyen el
liderazgo de estudiantes, docentes vy
directivos. En la finca se realizan sesiones
de aprendizaje de diferentes materias,
dado que sirve como aula abierta donde
se desarrollan proyectos de manera
vivencial. También han creado una
cooperativa, que es un tipo de mini banco
para el desarrollo, donde los propios
estudiantes venden productos y financian
inversiones para la escuela y para
proyectos filantropicos. Ademas, las y los
estudiantes  desarrollan  sus  propios
negocios sustentables, formandose como
emprendedores desde muy pequenos.

Reflexiones finales

A lo largo de este recorrido por escuelas
innovadoras me sorprendid ver que no hay
una unica féormula para llevar a cabo una
educacion comprometida con la
sostenibilidad, sino que mas bien cada

40



institucion  tiene la  posibilidad  de
implementar su propio plan segun los
recursos que tiene a su disposicion y las
problematicas mas relevantes de su
entorno. Lo que si puedo destacar de la
mayoria de casos, es que poner en practica
estos principios de sostenibilidad [4] estd
totalmente alineado con cualquier accién
que busque incrementar la calidad
educativa. Escuelas que toman en cuenta la
opinion de los estudiantes, que los motivan
cuestionarse, que los sacan del aula para
explorar y aprender de las diversas
oportunidades que ofrece el entorno, que
los impulsa a emprender, a buscar
soluciones creativas y a colaborar con otras
personas y organizaciones, definitivamente
son espacios donde se estan formando a
ciudadanos que van a estar preparados
enfrentar los desafios del mundo en el que
Vivimos.

Estas escuelas se han atrevido a ser
pioneras al incorporar una nueva
mentalidad en sus instituciones. No importa
si la escuela es publica o privada, urbana o
rural, con muchos O poCoOsS recursos,
cuando esta encuentra con un equipo de
liderazgo dedicado y comprometido con
una vision, pueden ir mas alla de sus limites,
y en muchos casos lo han logrado con la
ayuda de organizaciones que promueven
ese cambio desde diferentes terrenos,
como los anteriormente mencionados: el
programa Bandera Azul Ecoldgica del
gobierno de Costa Rica, la Red de Escuelas
asociadas a la UNESCO, los cursos vy
capacitaciones ofrecidos por La Carta de la
Tierra 'y la ONG ANIA. Todos estos esfuerzos
coinciden en que los valores y principios de
sostenibilidad no se pueden ensefiar de

manera tedrica, sino que se interiorizan al
ponerse en practica porque implica un
cambio en los estilos de vida que tenemos
actualmente. Finalmente, estoy convencida
de que si es posible educar para la
transformaciobn que requiere nuestra
sociedad, no tengamos miedo de empezar
a hacerlo.

[1] “El enfoque integral propone incorporar el
desarrollo sostenible no sbélo a través de
elementos curriculares, sino mediante la gestion y
gobernanza integradas del centro o institucion, la
aplicacién de una ética de la sostenibilidad, la
participacion de la comunidad y otros agentes, la
planificacion a largo plazo y el control y
evaluaciéon de la sostenibilidad” (UNESCO, 2018).

[2] EI programa Bandera Azul Ecolégica para
Centros Educativos tiene como  objetivo
“promover una cultura de sostenibilidad en los
centros educativos que permita generar
prdacticas amigables con el ambiente y fortalezca
los procesos de aprendizaje de la persona
estudiante” (MEP, 2023).

[3] “La Red de Escuelas Asociadas de la UNESCO
(redPEA) vincula a 12.000 escuelas de 182 paises
que trabajan en torno al objetivo comn de erigir
los baluartes de la paz en la mente de los nifios y
los joévenes. Mediante acciones concretas, las
escuelas asociadas a esta red promueven los
ideales de la UNESCO que valorizan los derechos
fundamentales y la dignidad humana, la igualdad
de género, el progreso social, la libertad, la justicia
y la democracia, el respeto por la diversidad y la
solidaridad internacional. La Red opera a nivel
internacional y nacional con tres dmbitos de
prioridades bien definidos, la Educacion para el
Desarrollo Sostenible, la Educacion para la
Ciudadania Global y el aprendizaje intercultural y
patrimonial” (UNESCO, 2024).

[4] “La EDS se caracteriza por ser un aprendizaje:
Vivencial, activo, préctico; Participativo; Orientado
a la accidn colectiva; Contextual y significativo
(que sea relevante local vy culturalmente
apropiado); Que permite clarificar, cuestionar y
examinar los valores que orientan y que deberian
orientar nuestras acciones, decisiones y estilos de
vida; Colaborativo e inclusivo; Flexible (que
fomente la capacidad de adaptarse
constantemente); Que despierte el pensamiento
critico; Que fomente la visiébn del futuro y la
creatividad” (Jiménez et al., 2021).
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Créditos: Getty Images Pro

Objetivos globales y diseiios hermosos:
La Carta de la Tierra y William Morris

El Dr. Jeffrey Petts es autor de "Aesthetics and Design: The Value of
Everyday Living". Vive en Putney, Londres, junto al Tamesis, cerca
de Hammersmith y del rio Wandle de Morris.

Jeffrey Petts

El Dr. Ma Shuang es Profesora y Directora del Departamento de
Intercambios Internacionales de la Universidad de Liaoning, China.

Ma Shuang
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Los valores sagrados y seculares de los
rios son universales. Son emblematicos de
los objetivos globales de La Carta de la
Tierra. Sus objetivos reflejan la estética
ambiental y cotidiana de William Morris.
Tanto la vision de La Carta de la Tierra y la
de Morris se expresan en el panorama de
la vida riberena y cotidiana en la obra de
arte: A lo largo del rio durante el Festival
Qingming. Su version digital del siglo XXI -
El Rio de la Sabiduria - expresa el valor
educativo de la apreciacion estética de
nuestras relaciones armoniosas con el
mundo natural.

Objetivos Globales

Los objetivos de La Carta de la Tierra y los
desafios que aborda resuenan con valores
y problemas universales asociados con los
rios del planeta, especialmente aquellos
de "respeto y cuidado por la comunidad
de la vida" e "integridad ecoldgica”. Sus
objetivos también incluyen "justicia social y
econdomica”, "democracia, no violencia y
paz'. Su conclusion "Camino hacia
adelante" reconoce que armonizar estos
objetivos presenta problemas practicos
que implican "elecciones dificiles". Dentro
del problema de la armonizacion, los rios
son simbolos poderosos y ejemplos de los
desafios de integrar multiples objetivos
socioecondmicos, politicos y ambientales.
Para la humanidad, los rios siempre han

servido varias funciones, desde
mitologicas  hasta econdmicas. Las
primeras civilizaciones surgieron en

llanuras aluviales de grandes rios con suelo
fértil, agua dulce y rutas naturales de viaje.

Los rios eran vitales para la vida, y eso
inspird su estatus sagrado. Pero gestionar
los rios, salvarlos incluso en casos
evidenciados por proyectos de
restauracion en todo el mundo,
necesariamente significa abordar
cuestiones ecoldgicas en sus relaciones
laborales con una compleja gama de
necesidades humanas.

Los objetivos de La Carta de la Tierra
deben llevarnos mas alld de Ia
comprension intelectual y cientifica hacia
acciones practicas. A acciones que estén
llenas, en términos de un principio de La
Carta de la Tierra, de "amor vy
responsabilidad”. Es decir, con acciones
realizadas con la debida conciencia de
"proteger la diversidad”, de construir
"estilos de vida sostenibles" y de "dignidad
y bienestar". En resumen, el "Camino hacia
adelante” de La Carta de la Tierra nos
anima a "encontrar maneras de armonizar"
todo tipo de demandas, sagradas vy
cientificas, naturales y humanas.

Podemos alentarnos en esta busqueda de
soluciones a conjuntos de problemas
ecologicos-socio-econdémicos  por el
ejemplo del disefiador y proto-
ambientalista del siglo XIX, William Morris.
En su vida creativa y empresarial, William
Morris enfrentd problemas similares como
pasar de principios a la accion. Establecio
Morris & Co en 1874, abriendo tiendas en
Londres y Manchester, v talleres en el sur
de Londres. BuscO los mejores
proveedores y trabajadores calificados
con el objetivo de buen trabajo, altos
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salarios y producir productos de calidad
asequibles para el dia a dia. Pero, ¢como
podria esto sostenerse en las economias
occidentales del siglo XIX que buscaban la
reduccion de costos, bajos salarios y
produccion de bienes de mala calidad, sin
tener en cuenta los costos ambientales?
Morris entendia una situacion global, no
muy diferente de la enfrentada a principios
del siglo XXI. Asi que, desde la década de
1880, escribid y dio conferencias sobre
temas como "Como vivimos y cémo
podriamos vivir' 'y "Una fabrica como
podria ser". Similar al "Camino hacia
adelante” de La Carta de la Tierra, Morris
integré sus  objetivos  creativos vy
empresariales con principios
socioecondmicos y ambientales. Se dio
cuenta de que esto significaba activismo
politico y educativo. En esto, comparte el
enfoque de la conferencia de 2024 de La
Carta de la Tierra sobre "Educacion para
civilizaciones ecoldgicas".

Sin embargo, esto plantea la cuestion de
por qué los problemas ambientales y
socioeconoémicos relacionados,
identificados desde hace mucho tiempo,
no se han abordado con soluciones antes.
Conocemos los hechos, las historias de
devastacion y destruccion. Existe una
ciencia practica para abordar muchos de
estos problemas. Pero el pensamiento
populista para el éxito politico a corto
plazo, la lejania de las causas ecoldgicas y
el gran numero de personas a persuadir,
han hecho dificil el trabajo educativo.
Construir civilizaciones ecoldgicas en este
contexto general sugiere la necesidad de
algo mas que educacion cientifica

respaldada por la politica. Se requiere una
filosofia mas amplia y profunda. En eso,
tanto el este como el oeste ofrecen largas
tradiciones de pensamiento holistico que
apoyan la construccion de civilizaciones
sostenibles. Ejemplos incluyen el daocismo
chino, con su énfasis en el pensamiento
organicista, y en la ética occidental, la
"regla de oro" aplicada no solo entre
personas sino para toda la vida. Si La Carta
de la Tierra indica la necesidad de una
ética y una filosofia que genere una
atmosfera reflexiva en la que actuemos de
la manera correcta hacia nuestro entorno
natural, entonces el ejemplo de Morris es
valioso al sugerir que también
necesitamos una sensibilidad estética en
todo lo que hacemos.

El romance utdpico de Morris "Noticias de
ninguna parte" transmite una concepcion
universal de trabajo y vida armoniosos que
abarca la gama y variedad de intereses y
experiencias humanas. Es una respuesta
literaria a la necesidad politica de ofrecer a
las personas una vision de coémo podria
ser mejor la vida: la necesidad
fundamental expresada por "jsi pudiera
verlo!". Lo que Morris describe en su
"Ninguna parte" es un rio Tamesis limpio,
repleto de salmones, y su suburbio
londinense destartalado junto al rio
transformado por un nuevo puente, su
belleza superando incluso al Ponte
Vecchio de Florencia, las fabricas de jabdn
con sus chimeneas y las fabricas de
plomo, desaparecidas. Los edificios son
pequefnos y caprichosos, como tiendas
con veletas pintadas y doradas, que no
muestran signos de suciedad. Es un nuevo
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mundo descrito en términos estéticos, en
resumen.

La vision de Morris nos dirige hacia
relaciones armoniosas entre los objetivos
humanos, los valores y el mundo natural.
Esta visidn se expresa en la obra de arte
de la dinastia Song del siglo XII, "A lo largo
del rio durante el Festival de Qingming®,
una vision de vida fluvial vibrante,
simbdlica al menos de la ‘civilizacion
ecologica’.

Rios Sagrados

La armonia humana con el entorno natural
es radicalmente diferente de las
interacciones exitosas de la vida vegetal y
animal. Nuestras interacciones involucran
nuestras vidas conscientes, imaginativas y
laborales en los lugares unicos donde
vivimos. El  hogar de Morris en
Hammersmith era parte de la Londres
urbana y el rio Tamesis alli estaba
contaminado, con sus orillas arruinadas
por feos edificios comerciales. Imagino el
Tamesis como podria ser en su poema, "El
Paraiso Terrenal™:

Créditos: Pexels.

“Y sofAar con Londres, pequena, blanca y
limpia, el claro Tamesis bordeado por sus
jardines verdes.”

Por supuesto, esta vision pastoralista del
campo inglés no es generalizable. Y sin
embargo, es generalmente importante
como una vision artistica de objetivos
realizables. De una “civilizacién ecoldgica”
en el Tamesis hecha estéticamente
atractiva. El drama experiencial de
nuestras vidas en la tierra se presenta
como algo para entender y amar. El
estado de los rios era tanto real como
simbolico para Morris, evidenciado en la
descripcion de John Ruskin de un afluente
del Tamesis, el rio Wandle. Morris fue muy
influenciado por las ideas estéticas y de
reforma social de Ruskin y mas tarde
construyd sus Talleres Merton, donde
produjo bienes de Morris & Co, en el
Wandle. Ruskin escribié que la fuente del
Wandle era "el trozo de paisaje de tierras
bajas mas hermoso en el sur de Inglaterra”,
expresando "dulce caracter humano vy
vida." Pero continué describiendo cémo
habia sido profanada por ‘rebafos
humanos arrojando en la fuente del rio sus
montones de polvo y lodo, y fragmentos
rotos de metal viejo, y trapos de ropa
putrefacta." La descripcion de Ruskin apela
tanto a la sensibilidad estética como
ambiental. Y piensa que el
comportamiento contaminante es
sacrilego, despojando de la belleza
sagrada a un rio. En la época de Ruskin y
Morris también, el Tamesis alcanzé una
condicion deleterea, registrada
principalmente en términos sensoriales
como el "Gran Mal Olor". Fue, de hecho,
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solo esta respuesta experiencial basica la
que motivd acciones practicas para limpiar
y restaurar la salud del rio.

Experiencias extremas de dafio ambiental
y cambio climatico provocan filosofias
politicas y acciones practicas. Ruskin vy
Morris vieron esa necesidad, y es
abordada de manera similar por La Carta
de la Tierra. Su contribucion especial, sin
embargo, sigue siendo vincular el
ambientalismo con la estética. Ambos
vieron problemas y visualizaron
soluciones, dando el debido lugar a
nuestros sentimientos hacia los lugares en
cualquier trabajo efectivo de civilizacion
ecoldgica. Este no es el sentimiento de los
turistas hacia "puntos de belleza". Es una
sensibilidad estética basada en un sentido
de responsabilidad por los propios lugares
locales de belleza. Y disfrutar de ellos en
nuestras vidas cotidianas. Tampoco es
entonces una estética arquitectonica, del
paisaje, sino una de uso y placer cotidiano.
En el "Ninguna parte" de Morris, el Tamesis
es nadado y pescado por personas que
viven alli. Lo que Morris transmite - en su
literatura, conferencias, negocios y disefos

Créditos: Getty Images

- es la interdependencia de las
condiciones ambientales y nuestro
bienestar individual y social.

Todo el trabajo de Morris fue inspirado
por el romance de los rios y dirigido por
soluciones de diseilo hermosas para todo,
desde productos de uso cotidiano hasta
fabricas y comunidades enteras. Esto se
revela mas claramente en ensayos como
"Arte y la Belleza de la Tierra". En el espiritu
de Morris, los rios son ciertamente
sagrados, pero también obras (de ‘Arte’)
en progreso perpetuo. Su desarrollo
adecuado es real y emblemadtico del
progreso de la humanidad. Por lo tanto,
los rios no se domestican mediante la
estética, sino que se gestionan, utilizando
la tecnologia adecuada, con nociones
estéticas de armonia en mente. No hay un
regreso a un estado general de ‘naturaleza
salvaje’. Sin embargo, se pueden construir
civilizaciones ecoldgicas hermosas.

El ambientalismo de Morris no es
cientifico, sino literario, visual vy
relacionado con las cosas cotidianas que
hacemos y usamos. Estos son elementos
vitales en la construccion de nuevas
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civilizaciones porque los objetivos de La
Carta de la Tierra, en esos términos, tienen
una realidad para las personas en su vida
cotidiana. "A lo largo del rio" también
provoca respuestas sagradas, cuidadosas
y creativas a la vida riberefa que se

pueden generalizar para  nuestros
entornos. Esa experiencia sentida, asi
como la comprension cientifica, es

esencial para un camino eficaz hacia la
construccion de civilizaciones ecologicas.

Diseiios hermosos

Los disefios de Morris, incluidos sus
patrones basados en vistas idealizadas de
los afluentes del Tamesis, y obras de arte
como "A lo largo del rio", son ‘ecologias
visuales’ que reflejan objetivos y valores
socioecondmicos (Morris, 1988). Son
importantes porque la sensibilidad estetica
es vital para construir civilizaciones
ecoldqicas. El precedente y la inspiracion
deben tomarse de otros conocimientos
artisticos, desde la poesia hasta las artes
visuales, sobre como deberian ser
nuestras relaciones con el mundo. Sus
llamamientos a relaciones humanas
'divinas’ pero reales ofrecen

Créditos: Pexels

ejemplos y oportunidades para sentir, asi
como pensar, sobre problemas
ecoldgicos.

La belleza se concibe, en relacion con los
principios de La Carta de la Tierra, como
evidencia de la vitalidad y la interrelaciéon
de una vida sostenible y progresiva.
Aunque estos son temas universales de la
existencia verdaderamente humana, las
formas del arte aun pueden ser

infinitamente  variadas. Nuevamente,
Morris nos ayuda a entender lo que esto
significa en la practica. Sus disefos,

nombrados en honor a los afluentes del
Tamesis, reflejan la botanica real y las
formas fisicas del campo que conocia de
su vida junto al Tamesis. Son mas que
meros patrones decorativos aplicados a
papeles pintados, por ejemplo, en busca
de ‘estilo’ en el hogar. Son evocaciones
intencionales de entornos armoniosos
exitosos, de una vida integrada, vibrante y
colorida. De hecho, estan destinados a
provocar, asi como a visualizar, nuevas
formas de vida en armonia entre las
personas vy la naturaleza.

En tal trabajo creativo, se mantiene un
sentido de lo sagrado, pero también
encuentra significado secular en el valor
experiencial que damos a lugares y cosas
hermosas en nuestra vida cotidiana. Un
ejemplo contemporaneo de este espiritu
de Moirris en la practica es la empresa de
disefio britanica Soane. Su trabajo de
fabricacion de hermosos disefios de
productos cotidianos utilizando
trabajadores locales calificados, materias
primas y procesos sostenibles, y

49



™
?ﬁﬁl REVISTA CARTA DE LA TIERRA VOL Il - JUNIO 2024

cumpliendo con estandares
internacionales como la iniciativa Science
Based Targets (SBTi), y redes de talleres
nacionales e internacionales colaborativos,
refleja los objetivos y principios de Morris
y La Carta de la Tierra. Estos se integran en
un camino a seguir que produce cosas
hermosas pero también buenas vidas
laborales, cooperaciéon internacional y un
mundo natural sostenible. Soane
ejemplifica el objetivo educativo general
de Moirris y La Carta de la Tierra: énfasis en
la produccién en su sentido mas amplio
de producir buenas personas, cosas Yy
lugares.

Estos objetivos educativos para lograr
civilizaciones ecoldgicas también se
reflejan en un conjunto de compromisos
asumidos en 2023 por la Universidad de
Liaoning en China. El Centro Carta de la
Tierra en Liaoning tiene como objetivo
educar a las y los estudiantes para aplicar
los principios de La Carta de la Tierra en su
trabajo y vida. Por lo tanto, el Centro de
Educacion de La Carta de la Tierra en la
universidad busca mejorar el
reconocimiento  entre  docentes vy
estudiantes: 1) de la interdependencia de

Credit: Getty Images.

la comunidad global, 2] del concepto de
una familia humana, con 3)
responsabilidad compartida por el
bienestar de las generaciones futuras.
Todo se enfoca en promover estilos de
vida sostenibles y modelos de desarrollo
humano. Con Morris también en mente, se
podria anadir razonablemente que esta
educacion requiere que este
reconocimiento de los valores de La Carta
de la Tierra involucre adecuadamente
intereses estéticos asi como cientificos.

Conclusion

Reflexionar sobre los objetivos de La Carta
de la Tierra, los rios sagrados y los disefios
hermosos sugiere una estética de la
politica, en la medida en que las relaciones
laborales armoniosas son necesariamente
primordiales para construir civilizaciones
ecoldqicas. Esto significa que la esencia de
los objetivos, preocupaciones y principios
de La Carta de la Tierra equivale a una
educacién doble: tanto en la ciencia del
cambio climatico como en algo similar a la
estética practica de Morris. Por ejemplo, la
educacion que permite ‘El Camino hacia
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adelante’ se concibe mejor en términos de
fomentar soluciones de disefio creativas,
funcionales y hermosas para los
problemas ambientales. También vale la
pena sefalar como esa educacion vy
trabajo alivian la ‘ansiedad climatica’ —
registrada en todos los paises— que las
personas expresan al solo conocer el
problema.

Esto nos lleva de nuevo a la vision sagrada
de los rios y los objetivos y disefios
sociales y ambientales que asociamos con
ellos. Tanto en el arte de Morris como en
"A lo largo del rio", se celebra el caracter
riberefio de la vida cotidiana vibrante:
bulliciosa, fluida, armoniosa. El
ambientalismo de Morris también es
secular, pero tiende a wuna visidon
paradisiaca, en su poesia y disefos, que
contrasta con el trabajo cotidiano y la
vitalidad de "A lo largo del rio". La vision
bucolica y de jardin de Morris podria
considerarse irrealista, pero condena
adecuadamente lo feo y contaminante, y
aporta color y romance a las vidas. Y el
ejemplo de su negocio fabricando cosas
en una fabrica en un afluente del Tamesis
es una contribucién real a concebir los
objetivos de La Carta de la Tierra en
términos practicos que abarcan todos sus
principios ambientales y
socioeconémicos. Es un trabajo que se
sitla junto a la poesia del comercio,
indicada por lineas de un poema del siglo
XVIII adjunto a "A lo largo del rio" del siglo
XIl:

“Una muralla de oro se monta sobre el
brocado Shu

Las torres de vigilancia de la ciudad se
elevan a grandes alturas

La escena Dbulliciosa es
impresionante.”

realmente

Objetivos, en su mejor expresion, son
inspiradores; evocan visiones
experienciales y estéticas de vidas
mejores. Estan fundamentados pero no
confinados a la ciencia y los principios que
los informan. Por lo tanto, es vital aplicar
objetivos con la belleza en mente, es
decir, con la calidad de las vidas
experienciales en primer plano. Entonces,
como Morris, el artesano y ambientalista,
los individuos no solo sabran lo que esta
mal con las formas de hacer las cosas vy
vivir, sino que lo sefalaran en nuestra vida
diaria y, lo mas importante, crearan un
nuevo mundo sostenible y hermoso a
través de su propio trabajo. Morris ofrece
una vision integrada de ecologia vy
objetivos sociales y de desarrollo, donde
la accidn se inicia en un buen trabajo: en el
cuidado del entorno local vy las
condiciones de vida, y en hacer cosas de
nuevas maneras sostenibles y placenteras.

En 2010, se cred una version animada de
"A lo largo del rio" y se nombro "El Rio de
la Sabiduria". La leccidon que ensefa —
evidente en el trabajo de William Morris y
en el ‘Camino hacia adelante’ de La Carta
de la Tierra— es la belleza de la armonia y
de la colaboracion practica, artistica y
tecnoldgica, rural y urbana, entre la
humanidad y la naturaleza.

51



W
7

‘r‘ REVISTA CARTA DE LA TIERRA VOL Il - JUNIO 2024

L

Referencias

Zeduan, Z. (11AD). Along the river during the gingming festival [Painting]. Chinese Online
Museum. https://www.comuseum.com/painting/famous-chinese-paintings/along-the-
river-during-the-gingming-festival/

Sosa, M. (2023, September 7). Cooperation between Liaoning University and earth
charter international on education for sustainable development. Cooperation between
Liooning University and Earth Charter International on Education for Sustainable
Development. https://earthcharter.org/lianoning-university-earth-charter-center/

Earth Charter News. Cooperation between Liaoning University and Earth Charter
International on Education for Sustainable Development - Earth Charter (accessed
1/5/24)

Earth Charter Education Center at Liaoning University. Earth Charter Education Center at
Liaoning University-Liaoning University. (n.d.).
https://enweb.Inu.edu.cn/Earth _Charter Education_Center _at_Ligoning_Univers.htm

Hobson, John Morrison (1924). The Book of the Wandle: The Story of a Surrey River.
George Routledge and Sons.

Morris, William (1946). Selected Writings. The Bodley Head Ltd.

- News from Nowhere

- How We Live and How We Might Live

- A Factory as It Might Be

Morris, William (1988). William Morris: Full-Color Patterns and Designs. Dover Publications.

Ruskin, John (1909). The Crown of Wild Olive. Cassell and Company.

52


https://enweb.lnu.edu.cn/Earth_Charter_Education_Center_at_Liaoning_Univers.htm

@ REVISTA CARTA DE LA TIERRA VOLIII - JUNIO 2024

. i
Créditos: Getty Images Pro

La comida ancestral, sustentabilidad y la
soberania alimentaria en Michoacan, México, un
analsis bajo el principio 7 de La Carta de la Tierra

Janeth Ortiz Ruiz

Mateo dirigio la Coordinacién de Participacion Social y Transparencia de México en
el Ministerio de Medio Ambiente. Anteriormente, presidié el Consejo Ecoldgico del
Estado de Michoacan, promoviendo la participacion publica en politicas
sostenibles. Fundador de la Secretaria de La Carta de la Tierra de México, recibid
reconocimientos como el Premio al Mérito Ciudadano y el Premio Maximo Kalaw
por su defensa del medio ambiente.

Katia es Profesora-Investigadora en la Universidad Michoacana, con un doctorado
en Negocios Internacionales. Es Investigadora Nacional reconocida por el
CONACYT vy lidera un grupo de investigacion sobre medio ambiente vy
sostenibilidad. Recibid el Premio Estatal de Investigacion (2023-2026) y el Premio
Mujer de Acero (2019).

Janeth tiene una maestria en Ciencias del Desarrollo Local por la Facultad de
Economia Vasco de Quiroga de la Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo. Es profesora en la misma universidad, donde imparte cursos de Economia
Politica, Metodologia de la Investigacion Cientifica, entre otros.

53



@ REVISTA CARTA DE LA TIERRA VOLIII - JUNIO 2024

Introduccion:

Un comun denominador de expresiones
sobre la soberania alimentaria es que esta
hace referencia a la capacidad y derecho
de un pais para disefar, desarrollar e
instrumentar sus politicas de produccion,
distribuciéon 'y consumo de alimentos
sanos, nutritivos, frescos y culturalmente
apropiados donde se minimice la
intermediacion o el acaparamiento.
Creemos que la soberania alimentaria
debe ir mas alla que asegurar el alimento a
las y los habitantes de una region, esta
debe articularse con la cultura de un
pueblo, asi como con el respeto y cuidado
de la comunidad de la vida, mantener en
equilibrio los ecosistemas donde se
producen dichos alimentos, que
prevalezca la justicia social y econdmica,
asi como la inclusion, evitar la violencia y
promover la paz, desde una perspectiva
mas ética que plantea La Carta de la Tierra
(2000]). Con esto, es fundamental entender
que el camino hacia la sustentabilidad
requiere entender y alcanzar la soberania
alimentaria.

En el marco del proyecto de investigacion
“Hacia la soberania alimentaria en regiones
lacustres de Michoacan desde Ila
responsabilidad social: incidencia desde
los actores”, aprobado y financiado por el
Consejo Nacional de Humanidades Ciencia
y Tecnologia (CONAHCYT] y derivado del
convenio de colaboracion con el H.
Ayuntamiento de Quiroga, Michoacan, se
llevd a cabo la “1? Feria de Comida
Ancestral de Quiroga y sus comunidades:
hacia la soberania alimentaria” el 24 de
septiembre de 2023 en el Centro
Ecoturistico Cerro Sandio. El objetivo de
esta feria fue promover la conservacion

mediante la divulgacion de la comida
ancestral, elaborada por cocineras vy
cocineros con productos locales de la
region lacustre del municipio, como una
muestra de su soberania alimentaria vy
contribucion a la sustentabilidad.

Esta actividad involucrd a las comunidades
de San Andrés Tzirondaro, Santa Fe de la
Laguna, EI Calvario y San Jerénimo
Purenchécuaro, del municipio de Quiroga,
y al Colectivo de Investigacion e Incidencia
(Cll), situadas en el estado de Michoacan,
Meéxico. El objetivo fue promover sus
alimentos locales, como el pescado, los
hongos, el maiz, y las bebidas tradicionales
locales, como el mezcal, el pulque y las
aguas de frutas de temporada. Este articulo
brinda un vistazo a este proyecto y a la
evaluacion del mismo, la cual se llevd a
cabo utilizando La Carta de la Tierra como
referente, particularmente el principio
fundamental 7° del eje |l, “Integridad
Ecoldgica”. La sustentabilidad, la soberania
alimentaria, la comida ancestral y La Carta
de la Tierra

VIA Campesina en un comunicado en el
ano 2003 manifiesta que la soberania
alimentaria debe incluir:

« Priorizar la produccién agricola local para
alimentar a la poblacion.

« El acceso de los y las campesinos y
campesinas y de los sin tierra a la tierra,
al agua, a las semillas y al crédito.

« El derecho de los y las campesinos y
campesinas a producir alimentos y el
derecho de las y los consumidores a
poder decidir lo que quieren consumir y,
como y quien se o produce.

« El derecho de los paises a protegerse de
las importaciones agricolas y alimentarias
demasiado baratas.
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 Precios agricolas ligados a los costes
de produccion.

« La participacion de los pueblos en la
definicion de politica agraria.

« El reconocimiento de los derechos de
las campesinas que desempefan un
papel esencial en la produccion
agricola y en la alimentacion.

Son obvias las caracteristicas de orden
social y econdmico que precisa la
soberania alimentaria, siendo clara la
ausencia de la dimension ambiental y la
sensibilidad ética para la conservacion de
los ecosistemas que brindan los servicios
ambientales de los cuales depende la vida
y garantiza la soberania de alimentacion en
los territorios.

Por ello, se precisa que una condicion para
la soberania alimentaria es la
sustentabilidad, ya que, para lograr el
bienestar de la poblacion desde esta
perspectiva, implica principalmente el
respeto, la responsabilidad social y el
cuidado de la comunidad de la vida.
Mantener la integridad de los ecosistemas,
promover la justicia social y econdmica, asi
como privilegiar la inclusion, la

Créditos: Getty Images

democracia, la no violencia y favorecer la

paz en la toma de decisiones, son

condiciones sustantivas para lograrlo.

Desde esta reflexion ¢como se entiende la
sustentabilidad del sistema alimentario? En
1997
Unidas para la Alimentacion y la Agricultura

la Organizaciéon de las Naciones
(FAO] publico el libro sobre Produccion vy
Manejo de Datos de Composicion Quimica
de Alimentos en Nutricion y
particularmente en el capitulo 4 se plantea
un articulo “Situacion de la Seguridad
Alimentaria en América Latina” en el que
los autores Cecilio Mordon y Alejandro
sustentabilidad

Schejtman  definen la

alimentaria “como la capacidad de
asegurar, en determinado plazo, que los
estabilidad vy

autonomia alcanzados, no impliquen un

niveles de suficiencia,
deterioro tal de los recursos naturales,
renovables y no renovables, que hagan
sostenimiento de las
del
alimentario en el largo plazo, afectando la

imposible el

condiciones  deseables sistema

seguridad alimentaria de las generaciones
futuras” (Moron y Schejtman, 1997, pp. 29).
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Aunque esta definicidén intenta abarcar la
dimension social para mitigar el hambre y
muestra una preocupacion ambiental, se
observa la ausencia de la dimension
cultural y, sin duda, de componentes clave
de justicia social y econdmica que no se
visibilizan en esta reflexion de la FAO.
Parece ser un concepto relativamente
nuevo en el mundo, aunque en mas de
una ocasion se ha explorado sin darse
cuenta, como va lo demostraban las
poblaciones originarias.

La definicion de sustentabilidad alimentaria
se encuentra en continuo enriquecimiento:
pone en primer plano y de forma
transversal entre si, las dimensiones social,
econdmica, ambiental, cultural, y politica
principalmente, aunque muchas veces
desde la dimension cultural tratdandose de
pueblos indigenas la dimensidon espiritual
tiene su presencia. En ese sentido, la
sustentabilidad alimentaria no solo se
aboca a la productividad agricola, sino
que a una serie de otras actividades que
giran en torno a la cadena alimenticia.

Desde la vision de La Carta de la Tierra, la
sustentabilidad alimentaria se entiende
como aquel proceso que desde la

generacion de la  materia  prima
(extraccion), transporte, producto en
proceso [produccion), empaque, Uuso-

consumo y disposicion final y toda la
cadena de gestion, respeta y cuida la
comunidad de la vida, mantiene el
equilibrio de los ecosistemas donde se
cultivaron o desarrollaron las materias
primas, sus procesos son justos social y
econdmicamente, manteniendo la

inclusion en la toma de decisiones y
ejecucion de los procesos, que no genera
violencia y contribuye a la paz.

Por otro lado, en Meéxico existe un
esfuerzo especial para valorar y rescatar la
comida ancestral como parte esencial de
nuestra cultura e identidad. Sin embargo,
el proceso de preparacion actual de la
comida ancestral no siempre se lleva a
cabo de manera sustentable o saludable,
ni responsable con el ambiente, puesto
que las materias primas, insumos vy
materiales tienen una huella ecoldgica que
habria que cuantificar.

Entonces, ;Qué implica la sustentabilidad
en la soberania alimentaria? Implica una
agricultura sustentable que respeta los
principios ecoldégicos de diversidad,
interdependencia y autosuficiencia. Se
basa en una distribucion justa y equitativa
de los bienes de la naturaleza, en el
reconocimiento y defensa de los derechos
humanos y colectivos de las comunidades
y promueve la participacion directa de las
comunidades en la gestion de su territorio,
en la definicién de politicas y en la toma
de decisiones.

Implica mirar con responsabilidad Ia
dimension ambiental, puesto que es
donde se brindan los servicios ambientales
que garantizan los diferentes procesos de
soberania, la dimension social para
atender el hambre como parte de la salud
que fomenta, privilegiando la justicia social
y econdmica sin duda alguna, la inclusion,
democracia, tolerancia y la construccion
de la paz. Implica una agricultura que es
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Creativa e inteligentemente, logra
armonizar las necesidades sociales,
econodmicas, ambientales, culturales,

politicas y espirituales. Es con esta mirada
que abordamos este proyecto y la
evaluacion de la 1° Feria de Comida
Ancestral de Quiroga y sus comunidades:
hacia la soberania alimentaria.

La Feria de comida ancestral, desde una
mirada de la sustentabilidad de Ila
soberania alimentaria: un analisis bajo el
principio 7° de La Carta de la Tierra, se
presentd como una oportunidad para
promover los alimentos locales que
caracterizan la comida ancestral de las
comunidades indigenas de San Andrés
Tzirondaro, Santa Fe de la Laguna, El
Calvario y San Geronimo Purenchécuaro
del municipio de Quiroga, basada
principalmente en alimentos provenientes
de la agricultura local, la caza, la pesca y la
recoleccion, ameén de las bebidas
tradicionales como el mezcal, el pulque y
las aguas de frutas de la temporada,
sobresaliendo el uso del maiz, frijol, chile, y
calabaza. El objetivo central de la feria fue
promover la conservacion, mediante su
divulgacion la comida ancestral elaborada
por cocineras y cocineros con productos
locales de la region lacustre del municipio,
como una muestra de su soberania
alimentaria y  contribuciéon  a la
sustentabilidad. Con los lentes del principio
7 de La Carta de la Tierra, este esfuerzo nos
permite  observar y  apreciar su
sustentabilidad.

Aunqgue desde el inicio de este proyecto,
es decir, tres meses antes de la feria, se
realizaron constantes reuniones con
autoridades municipales y el Cll para
planear y organizar la Feria, asi como

brindar recomendaciones con el fin de
llevar a cabo un evento amigable con el
medio ambiente, se observa que los
apegos materiales a los estilos de vida de
las nuevas generaciones, provocados por
el sistema de consumo-capitalista se han
arraigado y forman parte de sus
costumbres para supuestamente facilitar
sus vidas. Esto refleja impactos ambientales
importantes, como el uso de desechables
de primer uso y productos pPoco
saludables en la manufactura de sus

alimentos, entre otros.

La recopilacion de informacién, durante la
Feria, se llevd a cabo mediante el didlogo
con las y los participantes en la Feria, asi
como las y los asistentes y habitantes de la
comunidad en el marco de la elaboracion
y consumo de los alimentos. La
observacion de los puestos de cocina, y
sobre todo de los comportamientos
durante la manufactura, consumo y diseiio
de los alimentos ofrecidos, fue permanente
y sustantivo para este informe. Se prestd
especial atencion al uso de productos
locales, a qué y cdmo procesaban sus
alimentos, cémo los mostraban para la
venta y a qué y cOmo se consumia.

En este sentido, el analisis se basa en el eje
Il referente a la “Integridad Ecoldgica” de
La Carta de la Tierra, relativo a “adoptar
patrones de produccion, consumo vy
reproduccion que salvaguarden las
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capacidades regenerativas de la Tierra, los
derechos humanos y el bienestar
comunitario” con cinco principios de
accion que orientan el analisis de
actividades como la descrita en este
articulo.

Estos principios de accidén son: reducir,
reutilizar y reciclar los materiales usados
en los sistemas de produccidon y consumo
y asegurar que los desechos residuales
puedan ser asimilados por los sistemas
ecoldqgicos; actuar con moderacion y
eficiencia al utilizar energia y tratar de
depender cada vez mas de los recursos
de energia renovables, tales como la solar
y eolica; promover el desarrollo, la
adopcion vy la transferencia equitativa de
tecnologias ambientalmente sanas;
internalizar los costos ambientales vy
sociales totales de bienes y servicios en su
precio de venta y posibilitar que los
consumidores puedan identificar
productos que cumplan con las mas altas
normas sociales y ambientales; asegurar el
acceso universal al cuidado de la salud
que fomente la salud reproductiva y la
reproduccion responsable 'y adoptar
formas de vida que pongan énfasis en la
calidad de vida y en la suficiencia material
en un mundo finito.

Para esta actividad se expusieron treinta y
tres platillos manufacturados en los
puestos donde se ofrecian estos para su
venta y consumo. Algunos puestos eran
humildes y otros opulentos. Se pudo
observar la generosidad y la ambicion de
sus participantes, donde se puso en
relieve la importancia de dar a conocer
por parte de las y los cocineros sus
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formas de preparar sus alimentos, los
sabores, sus olores y colores de platillos
ancestrales, cuyas recetas han perdurado
para la comunidad, de generacion en
generacion. Esto se ofrecidé a un publico
que hasta entonces desconocia su
existencia. Los resultados observados y
comentados se muestran de acuerdo a
cada principio de accion aplicable del
principio 7, del Eje Il de La Carta de la
Tierra.

Principio de accién 7.a. Reducir, reutilizar y
reciclar los materiales usados en los
sistemas de produccidon y consumo vy
asegurar que los desechos residuales
puedan ser asimilados por los sistemas
ecoldgicos: Se observd que algunos de
los expositores contaban con vasos y
platos de unicel para la venta de sus
alimentos. Esta situacion se ve normalizada
en la cotidianidad de la sociedad
mexicana y se asume que con llevarlo al
contenedor concluye la responsabilidad
de uso.

Principio de accion 7.b. Actuar con
moderacion y eficiencia al utilizar energia
y tratar de depender cada vez mas de los
recursos de energia renovables, tales
como la solar y la edlica.

Los puestos instalados en la feria utilizaron
gas o lefia, no se observd algun tipo de
energia alternativa. Es pertinente senalar
que este tipo de energia contribuye al
cambio climatico, por lo que conviene
plantearse nuevas alternativas basadas en
la energia solar o edlica o bien ser
responsables con la conservacion del
bosque para un aprovechamiento
sustentable de los recursos maderables

como energia e incorporar a nuevas
tecnologias para el disminuir el uso de la
lefa.

Principio de accion 7.c. Promover el
desarrollo, la adopcion y la transferencia
equitativa de tecnologias ambientalmente
sanas.

La Feria considerd premiar los platillos mas
representativos porque fueron elaborados
con productos locales y cumplian con las
caracteristicas ancestrales y representativas
de la regidon. A las cocineras premiadas se
les otorgo una estufa Patsari portatil como
una alternativa a la cocina sustentable por
dos razones: la primera, que reduce hasta
un 60% el uso de lefa y la segunda, es que
minimiza el humo en la vivienda
beneficiando en la salud de la cocinera y de
la familia que comparte el hogar. Se
lograron otorgar ocho estufas por parte de
un proyecto aliado de los Proyectos
Nacionales de Investigacion e Incidencia
(PRONAII) Ecomovil 321271 de la Universidad
Nacional Autébnoma de México (UNAM] vy
por parte del PRONAIl de soberania
alimentaria y responsabilidad social 321309,
de la Universidad Michoacana de San
Nicolas de Hidalgo (UMSNH].

Principio de accion 7.d. Internalizar los
costos ambientales y sociales totales de
bienes y servicios en su precio de venta y
permitir que los consumidores puedan
identificar productos que cumplan con las
mas altas normas sociales y ambientales.

Se identificd que los productos en venta
cumplian en general con las caracteristicas
sociales, ambientales y culturales. Sin
embargo, quedo claro que la informacion
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sobre el propdsito de la feria, el significado
de la soberania alimentaria vy |la
alimentacion sustentable no estaba del
todo clara.

Principio de accioén 7.f. Adoptar formas de
vida que pongan énfasis en la calidad de
vida y en la suficiencia material en un
mundo finito.

La Feria mostrd la posibilidad de adoptar y
rescatar una forma de alimentacion que
estd a punto de extinguirse debido a los
efectos de la globalizacion, al promover la
elaboracion de sus alimentos a partir de
productos locales y tecnologias amigables
con el ambiente. Se observd que, aunque
las especias y condimentos utilizados,
como el comino, el clavo, la canela y el
laurel, no se producen localmente, son
elementos que complementan los sabores.
Ademas, se cocinaron con aceites de
granos refinados; sin embargo, algunos
ofertantes también utilizaron manteca de
cerdo.

Conclusiones

Sera un reto alcanzar la soberania vy
sustentabilidad alimentaria, mientras se
promueve el rescate a la comida ancestral,

pues tenemos que lograr las sinergias
necesarias para rescatar y desarrollar las
capacidades de las y los habitantes de esta
region lacustre para alimentar a su
poblacion aprovechando, sin dafar sus
bienes naturales, sus conocimientos de
comida locales, preservando la cultura de
cada region a traves de la gastronomia
que da identidad cultural.

Gracias a la organizacion de este evento y
SuU convocatoria se pudo iniciar un proceso
de sensibilizacion de las comunicades
involucradas, asi como disfrutar de olores,
sabores y sonrisas. Durante el evento, se
percibid una sensacion de gratitud vy
amabilidad entre las participantes, y una
percepcion de lo que podemos lograr
como humanidad para construir
sociedades justas, sostenibles y pacificas.

A pesar de los esfuerzos que se hicieron
para lograr un evento “exitoso” para
mostrar una alimentacion saludable vy
sustentable, se entiende que los esfuerzos
no fueron suficientes para incidir en la
transformacion de la conciencia a favor de
un planeta mas limpio. Sin embargo, se
demostré que los alimentos ancestrales
pueden estar en la ruta de ser sustentables

Créditos: Mateo Castillo Ceja
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mediante una preparacion mas
responsable y saludable con el entorno de
la region. Estos son los primeros pasos, y
nos queda claro que debemos incidir mas
en esta transformacion, donde los egos
que ambicionan el individualismo sean
transformados por la solidaridad vy
descreer el neoliberalismo que ha
contaminado las costumbres indigenas. Por
ello, es necesario disefar un programa de
educacion y formaciéon para el desarrollo
sustentable.

La innovacidon no estd separada de la
sustentabilidad, por lo que debera hacerse
un esfuerzo adicional con sabiduria para
lograr conservar la cocina ancestral, que
permita la soberania y sustentabilidad
alimentaria.

A diferencia de la comida ancestral,
catalogada como una alimentacion
saludable y sustentable, la alimentacion
actual derivada del consumo motivado por
la globalizacion es notable por su impacto
en la salud de la poblacion, generando una

mala nutricibn  que exacerba las
enfermedades cronicas degenerativas,
como la obesidad, la hipertension, el

hipotiroidismo, el hipertiroidismo vy la
diabetes, principalmente.

La Feria como laboratorio de observacion
social identifica oportunidades e
innovacion social, en el cual la solidaridad,
el respeto, el cuidado, la tolerancia,
compasion, inclusion, respeto, y justicia,
son valores que debemos seguir
trabajando para lograr sociedades mas
justas, sustentables y pacificas.

No podemos decir que la “12 Feria de
Comida Ancestral de Quiroga y sus
comunidades: hacia la soberania
alimentaria” como evento fue sustentable,
pero los pasos que se dieron fueron
sustantivos y permitiran inspirar los futuros
eventos donde la comunidad se apropie
colectiva y responsablemente de esta y
otras iniciativas sobre la soberania
alimentaria.

Se aprecia la utilidad de La Carta de la
Tierra como un instrumento de evaluacion
para la sustentabilidad, en el que se utiliza
principalmente el principio 7. Esto nos
permite observar desde una perspectiva
diferente el estilo de vida reflejado a través
de la cocina purépecha, entendida como
la alimentacion de los purépechas
prehispanicos basada en el maiz, el frijol, el
chile y la calabaza, complementada con
productos de la agricultura, la caza, la
pesca y la recoleccion. Ademas, nos
permite conocer los valores que
contribuyen al bienestar para adoptar
patrones de produccién y consumo que
deben conservarse y servir como
referencia para otros estilos que necesiten
evaluar sus avances hacia la
sustentabilidad.

Créditos: Eduard Mdller
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capacidad de integrar el conocimiento, los valores y las
habilidades necesarias para un estilo de vida sostenible en
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un mMarco éetico importante para el desarrollo sostenible, y
motivan a Estados Miembro a usar La Carta de la Tierra en
procesos de Educacion para el Desarrollo Sostenible,
especialmente en la implementacion del marco EDS 2030.
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